
PADRES UFV quiere invitaros el jueves 29 de mayo de 2014 a las 19:30 horas a la conferencia que impartirá

DR. D. XOSÉ MANUEL DOMÍNGUEZ PRIETO
(Dir. del Inst. de la Familia de Ourense, profesor investigador del Inst. de Investigaciones Económicas y Sociales de la UFV, entre otros)

“CUANDO LLEGAN LAS DIFICULTADES, LLEGAN LAS OPORTUNIDADES”
Nadie escapa en la vida de tener que sufrir. A veces, los padres quieren evitar que sus hijos sufran, sobreprotegiéndoles. Pero lo único que 
consiguen es hacerles más débiles a la hora de soportar sus propios sufrimientos, además de dejarles en situación de indefensión aprendi-
da y baja autoestima. ¿Qué buen sistema podemos ofrecer a nuestros hijos (y vivir nosotros mismos) para enseñarles a afrontar el dolor 

con sentido? ¿Cómo es posible crecer y madurar como personas mediante el dolor?


