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LA FORMACIÓN DEL FARMACÉUTICO DEL FUTURO



EL MERCADO EUROPEO DE LA FITOTERAPIA 
Automedicación vs prescripción

Fuente: IMS International, 2002



• Botánica farmacéutica
• Fisiología vegetal

• Farmacognosia
• Fitoterapia

FORMACIÓN EN GRADO

Nº de Facultades 
con estudios 
específicos en 
grado

Tipo de asignatura Promedio de 
Créditos ECT

4 Facultades OBLIGATORIA Entre 6 y 9 
Farmacognosia + 
Fitoterapia

1 Facultad OBLIGATORIA 3 [asignatura 
individual]

7 Facultades OPTATIVA Entre 3 y 6







AREAS PROFESIONALES RELACIONADAS CON LA FARMACIA
EN QUE LAS PLANTAS MEDICINALES SON OBJETO DE INTERÉS

• Farmacia Comunitaria 
‒ Indicación farmacéutica y acompañamiento del autocuidado de los pacientes

• Atención Primaria y Hospitales 
‒ Los pacientes utilizan plantas medicinales aunque mayoritariamente no lo 

comunica a su médico

Demanda formativa 
profesionalizadora

Oferta formativa 
profesionalizadora

• Industria Farmacéutica
‒ Medicamentos, MTP, 

complementos 
alimenticios

• Industria Alimentaria
‒ Alimentos fucionales, 

enriquecidos, etc.
• Industria Cosmética

‒ Nutricosméticos, 
nutracéuticos



CONCLUSIONES

C
 El ámbito de aplicación profesional del conocimiento de las plantas 

medicinales y de la fitoterapia alcanza a muchos ámbitos distintos del 

desarrollo de nuestra profesión farmacéutica

 Hoy por hoy el conocimiento específico de la fitoterapia aplicada no está 

suficientemente ofertado en los grados.

 La oferta es poco homogénea y en su mayoría optativa

 La buena preparación en grado es esencial para un mejor calidad del 

aprendizaje en los postgrados profesionalizadores.

 Una formación especializada dota de mayores oportunidades de 

desarrollo profesional y empleo.

 Sería conveniente llegar a un consenso de formación homogénea en 

todas las facultades.
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