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Estimados todos,
 
Es un honor para mí el presentar la memoria de actividades del curso que acaba en 
nuestro querido Colegio Mayor. Ha sido un año lleno de experiencias enriquecedoras, 
aprendizaje y crecimiento personal para todos los colegiales y miembros de esta 
comunidad. 

Un año más, hemos trabajado para fomentar un ambiente de estudio y 
convivencia, buscando siempre la excelencia académica y el acompañamiento 
adecuado para nuestros colegiales. A través de nuestros tres pilares (excelencia 
académica, participación y convivencia) hemos tratado de ofrecer una experiencia 
transformadora universitaria, siguiendo el espíritu que siempre ha caracterizado a 
los Colegios Mayores Universitarios en España. 

Esta memoria de actividades es el reflejo del trabajo de todo el equipo del Colegio 
Mayor, pero también de toda la comunidad colegial y el Consejo Colegial, que ha 
mostrado su compromiso y ha dado lo mejor de sí en el curso que acaba. 
Quiero agradecer a todos los miembros del equipo, formadores, administración y 
servicios y a cada uno de los colegiales por su compromiso y participación activa en 
todas las actividades que hemos llevado a cabo. 

Agradecemos sinceramente la confianza depositada en nosotros de todos los 
colegiales y sus familias, y esperamos seguir construyendo juntos la experiencia 
formativa que es el Colegio Mayor Universitario Francisco de Vitoria. 

José Carlos Villamuelas

1. Carta del Director

José Carlos Villamuelas Álvarez
Director del Colegio Mayor Francisco de Vitoria
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Esta comunidad interpela a los colegiales a experimentar, identificarse 
y comprometerse con una formación universitaria de excelencia (en la 
que está presente el sentido último de las cosas), siendo así fermento 
en la Universidad y en sus ambientes personales.

Esta memoria refleja este espíritu universitario y colegial característico, 
que se concreta en numerosas actividades, encuentros y experiencias 
vividas a lo largo del curso 2022-2023. 

Excelencia 
académica

Participación 
en la vida 
universitaria 
y colegial

Convivencia 
en 
Comunidad

El Colegio Mayor Francisco de Vitoria tiene como misión ser una 
comunidad universitaria de colegiales y formadores en la que, desde 
la formación, el acompañamiento y la convivencia se promueve una 
experiencia transformadora personal y social, a través de la donación 
y la búsqueda de sentido.

En consonancia con la misión de la Universidad Francisco de Vitoria, 
que tiene como fin la formación integral de todos los miembros de 
la comunidad universitaria, el Colegio Mayor propone un proyecto 
formativo apoyado en tres pilares fundamentales que vertebran la 
vida del Colegio: 

“Formación acompañada en Comunidad”

Nuestra Misión
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Equipo humano 

Director
José Carlos Villamuelas

Directora Adjunta de Formación
María José Ibáñez

Formadores
Aurora Garrido
Daniel Andrade Fidalgo 
José Alberto Rosas
María García
Patricia Madrazo
Pilar Sánchez

Equipo de administración
Rosa López
Aurora Rodríguez
Susana González
Elena Rey

Acompañamiento espiritual
Padre Gabriel Guajardo L.C.
Paulina Núñez
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Número de colegiales

FACULTADES

DERECHO, EMPRESA Y GOBIERNO

ESCUELA POLITÉCNICA SUPERIOR

EDUCACIÓN Y PSICOLOGÍA

CC. EXPERIMENTALES

CIENCIAS DE LA SALUD

44 

32

17

44 

28

18 

24 

2

1

MEDICINA

CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN

CETYS

LE CORDON BLEU

CURSO

PRIMERO

SEGUNDO

TERCERO

CUARTO

81

78

37 

10

QUINTO

MÁSTER

DOCTORADO

2

1

1
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41

10

7

6

5

8

9

3

31

19

6

27
6 16

6

Colegiales por procedencia (CCAA)

Colegiales Internacionales
Colombia .............................1
Venezuela ............................1
El Salvador ...........................3
Francia ..................................6
Mexico ..................................8
República Dominicana ...1
Argentina.............................1

Costa Rica ............................1
Bolivia ...................................1
Ecuador ................................2
EE.UU. ....................................1
Grecia ....................................1
Rumania ...............................1
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El edificio del Colegio Mayor está ubicado dentro del campus de la UFV. Las instalaciones y servicios con los que cuenta son: 

Habitaciones 
individuales con 
cocina americana 
y baño completo, 
con servicio de 
limpieza y cambio 
de ropa blanca 
semanalmente 

BibliotecaInternet WIFI en 
todo el Colegio 
Mayor, también 
por cable en las 

habitaciones

Servicio de 
cafetería

Salas de estar 
masculina y 

femenina 
con TV

Lavandería 
masculina y 

femenina

ReprografíaCapilla

Nuestros medios 

Sala
de ocio

Sala de
Comités
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El Colegio Mayor una auténtica experiencia universitaria

Palabras de José Carlos Villamuelas, director de nuestro Mayor en el 
Acto de Clausura del curso 22/23: 

“¿Qué es la vida? Un frenesí.
¿Qué es la vida? Una ilusión,
una sombra, una ficción,
y el mayor bien es pequeño;
que toda la vida es sueño,
y los sueños, sueños son

El frenesí de este curso nos lleva a este Acto de Clausura de Curso. 
Parecería que esos lejanos días de septiembre en los que vivíamos 
las Jornadas del Consejo Colegial, Veteranos e Integración están tan 
lejos, que han sido una ilusión.

Adentrándonos en el estado melancólico y airado del Segismundo 
de Calderón de la Barca, podríamos simplemente pensar que todo 
el bien que hemos recibido en este curso es pequeño, que todo 
hoy puede parecer una sombra. Algunos, incluso, pueden tener 
la misma sensación de haberse dormido en septiembre y haber 
llegado a hoy con el anhelo de haber vivido con mayor profundidad 
todo lo que de bueno ha sucedido en este curso en el Colegio 
Mayor y en la Universidad.

Escuchando las palabras de nuestra Colegial Mayor, viendo la breve 
memoria audiovisual de este curso, uno no puede evitar pensar que 
todo se ha pasado demasiado rápido.

Y, sin embargo, hay cosas que permanecen, que han cambiado, 
que realmente se han transformado y para bien en nosotros en 
este curso académico. Seguramente todas las palabras, discursos y 
vídeos que pudiésemos hacer en este acto se quedarían cortas para 
reflejar lo que ha pasado en estas más de 200 vidas de comunidad 
colegial. (…) 

Por ello, me gustaría tomar la otra acepción de sueño o ilusión, 
aquella que hace referencia a algo bueno, no imaginado, que 
seguro nos ha sucedido en este curso. Es momento de dar gracias 
por todo lo bueno que hemos recibido, que muchas veces, tiene el 
rostro de otra u otras personas de la comunidad colegial. (…)
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Un gran ejemplo de este compromiso con el bien común 
es nuestro Consejo Colegial, al que quiero agradecer su 
labor de entrega generosa durante este curso. Gracias 
a nuestra Colegial Mayor, gracias a los Presidentes de 
comité, gracias a los Promotores de la vida colegial. Sin 
vosotros no hubiese sido posible. Gracias. (…)

No, este curso no ha sido un sueño, ha sido real, y hemos 
sido unos privilegiados por vivirlo. Ahora, queridos 
colegiales graduados, toca salir a ese mundo que os 
necesita tanto. A vosotros os toca, de vosotros depende 
que el mundo sea un gran Colegio Mayor en la búsqueda 
del bien común. Espero que, junto con Segismundo, 
podáis decir:

Mas, sea verdad o sueño,
obrar bien es lo que importa.
Si fuere verdad, por serlo;
si no, por ganar amigos
para cuando despertemos.

Muchas gracias.”
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¿Qué proponemos? 

El Colegio Mayor propone a los colegiales vivir sus estudios desde 
la excelencia académica. Excelencia significa encontrar el sentido 
profundo a lo que se estudia y desde ahí lanzarse al trabajo 
intelectual con asombro, curiosidad, reconociendo a los otros 
como maestros y compañeros. Este sentido profundo es reconocer 
en la experiencia que no estudio simplemente para aprobar, sino 
porque estudiar me hace crecer, me forma, me da las herramientas 
necesarias para llevar a cabo mi vocación, mi manera de ser en el 
mundo y de transformarlo. 

El Colegio Mayor Francisco de Vitoria custodia esta experiencia, que 
es el criterio por el que se estructuran desde las instalaciones hasta 
la presencia de los formadores. Al mismo tiempo, consideramos 
que esta excelencia académica se halla estrechamente unida con 
la síntesis de saber propia de la Universidad y por ello, aspiramos 
a dotar a los colegiales de una visión holística del mundo que 
les permita comprender la realidad social, política, económica y 
cultural de la que forman parte. En este espíritu de búsqueda de 
la verdad y de diálogo interdisciplinar se enmarcan las siguientes 

actividades.

Los que han hecho de la Universidad su forma de vida son los que 
saben -en contra de evidencias tan clamorosas como falaces- que 
la indagación de verdades nuevas es el método más adecuado 
para cambiar la sociedad desde dentro. La sociedad se mejora en el 
intenso silencio de las bibliotecas, en la atención concentrada de los 
laboratorios, en el diálogo riguroso de las aulas, en el servicio solícito 
de las oficinas y talleres, en la atención delicada y tenaz a los enfermos. 
Todas estas tareas universitarias son, en último término, investigación: 
afán gozoso y esforzado por encontrar una verdad teórica y práctica 
cuyo descubrimiento nos perfecciona al perfeccionar a los demás 
(Llano, 2003, p. 57).
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Ciclo de conferencias

“¿Humanos 2.0?” es el título que ha vertebrado el ciclo de cultura 
del Colegio Mayor en este curso 2022/2023. Para ello, tras haber 
reflexionado el curso anterior sobre la huella de las distintas 
ciencias en el mundo actual, en este curso académico se ha querido 
mirar hacia el futuro planteándose la siguiente cuestión: en un 
mundo que parece abandonar la tradición, ¿qué clase de futuro 
cabe esperar al ser humano?   

• “DECÍAMOS MAÑANA: el tesoro de la tradición en la aventura 
universitaria”: con esta Lección Magistral el profesor doctor 
Isidro Catela Marcos inauguró el ciclo de conferencias en el 
Solemne Acto de Apertura de Curso del Mayor. Sus palabras 

permitieron reflexionar en torno al importante valor de la tradición 
y, especialmente de las Humanidades, para la comprensión de la 
propia vida y de la realidad. 

• “De la anticoncepción a los úteros artificiales” fue la conferencia 
que impartió la especialista en Bioética la doctora Sagrario Crespo, 
quien explicó la evolución histórica de la anticoncepción y del 
aborto que nos hacen enfrentarnos hoy a nuevas cuestiones como 
es la maternidad tecnológica y, más concretamente, la gestación en 
úteros artificiales. 
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•  “NFT killed the Art star” con este guiño a la famosa canción de 
“The Buggles”, el comisario residente del Centro cultural Conde 
Duque Javier Martín Jiménez, reflexionó con los estudiantes del 
Mayor en torno al significado del arte y al impacto de las nuevas 
tecnologías en el mismo. En ese sentido, su conferencia permitió 
mirar a la tradición artística de los últimos siglos para obtener un 
criterio con el que situarnos en los debates actuales. 

• “Del verso a Meta”: no hay duda de que una de las grandes 
revoluciones tecnológicas vividas este curso giró en torno al 
metaverso. Por ello, en esta conferencia el profesor de esta casa, 
Gabriel Peñas, ayudó a los alumnos a entender los orígenes de 
esta realidad y, sobre todo, algunas de las cuestiones éticas que 
plantea su evolución a futuro. 

• “¿Humano, transhumano o posthumano?” con esta pregunta 
los estudiantes del Mayor se acercaban de la mano de una de las 
grandes expertas internacionales en el ámbito del transhumanismo, 
la Doctora Elena Postigo Solana, a los desafíos que plantean 
las corrientes transhumanistas y los enfoques que anuncian la 
obsolescencia del ser humano. 

• “Humano, todavía humano”: con este título el actual Rector 
Magnífico de la Universidad Cardenal Herrera CEU Higinio Marín 
Pedreño clausuraba el ciclo de conferencias de este curso, poniendo 
de manifiesto la naturaleza singular de la condición humana.
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Con el objetivo de ayudar a los nuevos alumnos en su adaptación a la 
vida universitaria, el Colegio Mayor junto con el Gabinete de Orientación 
Educativa de la Universidad organizó la tercera edición del programa 
“Aprende a aprender”. Esta iniciativa busca proporcionar a los colegiales 
de nuevo ingreso las herramientas necesarias para afrontar con éxito su 
nueva etapa académica. Este programa está formado por los siguientes 
talleres:

• TALLER 1. “Tiempo para todo ¿verdadero o falso?”:  En este taller, se 
aborda de forma práctica herramientas de gestión y planificación del 
tiempo teniendo en cuenta la idiosincrasia propia del alumno del Colegio 
Mayor.   

• TALLER 2. “Y tú, ¿aprendes estudiando?”: En este taller, los alumnos 
reciben distintas herramientas adaptadas según su Facultad para poder 
gestionar su estudio de la forma más adecuada.   

• TALLER 3. “Redacción: Tu mejor carta de presentación”: En este taller, se 
abordan aspectos relacionados con la ortografía, la redacción académica y 
la exposición oral de trabajos.  

• TALLER 4. “Ansiedad: exceso de futuro”: En este taller, se abordan distintos 
aspectos relacionados con la gestión del estrés y la ansiedad.

Aprende a Aprender 
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A lo largo del primer cuatrimestre se desarrolló un curso para 
mejorar las habilidades necesarias para afrontar los trabajos 
académicos y la investigación universitarias. A lo largo de ocho 
sesiones, dirigidas especialmente a los alumnos de tercero y cuarto 
de carrera, por una parte, se reforzó el conocimiento y la práctica 
de las habilidades y aptitudes necesarias para la realización de un 
trabajo académico universitario riguroso, y por otra, se formó a 
los estudiantes en el uso de las herramientas tecnológicas para la 
fundamentación teórica rigurosa de los trabajos de investigación 
en la etapa universitaria.  

Los temas de las sesiones fueron: 
- ¿Qué es investigar y para qué?
- ¿Cómo escribir un ensayo paso a paso? ¿Dónde y cómo buscar    
   información fiable
- ¿Cómo organizarse y estructurar un trabajo de investigación?  
   ¿Cómo citar? ¿Cómo hacer una presentación eficaz?

El formato de las sesiones obedeció a las exigencias de los temas 
tratados: mesas redondas, talleres, clases magistrales.
Algunos ponentes destacados de las sesiones han sido Julián 
Romero, director del Grado en Farmacia, y Victoria Hernández, 
directora del Grado en Humanidades.

Escritura académica
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Como viene siendo ya tradición, al comenzar el curso se realizó un 
encuentro colegial por facultades. La actividad estuvo coordinada 
por miembros del Consejo Colegial junto con colegiales veteranos 
y consistió en dos momentos diferenciados. En la primera parte, 
el comedor del Colegio Mayor se dispuso de tal manera que 
cada facultad tuviera un espacio concreto para compartir la cena 
juntos, además, los lugares estaban designados con un color para 
cada grupo de carreras y con el nombre de cada colegial, con el 
propósito de que colegiales nuevos y veteranos pudieran sentarse 
intercalados y así fomentar el conocimiento entre ellos. 

Encuentro por Facultades

Después de disfrutar de la cena juntos, cada facultad tuvo un 
momento de encuentro. En él, los colegiales veteranos comenzaron 
invitando a cada uno a presentarse y darse a conocer al resto. 
Continuaron compartiendo cuestiones relevantes de cada carrera, 
junto con experiencias y consejos. Para finalizar, se propuso una 
ronda de preguntas en la que todos los colegiales pudieron 
expresar inquietudes o dudas que se respondieron unos a otros. 
Con esta actividad se consiguió alcanzar el objetivo que los 
veteranos se habían propuesto, integrar a los nuevos miembros 
de la comunidad y acompañarlos, tanto en el ámbito académico 
como en el personal, en sus primeros pasos en la universidad y en 
el Colegio Mayor.
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Merienda de exámenes

Mental Training

Proyecto de Innovación Docente

Durante las épocas de exámenes, en el primer y segundo 
cuatrimestre, se realizaron dos meriendas. Estas constituyeron un 
momento de encuentro entre los colegiales, que pudieron hacer 
un alto en el camino del estudio y compartir juntos un necesario 
descanso.

Durante el curso académico 2022-2023, el Colegio Mayor Francisco 
de Vitoria realizó tres proyectos de innovación docente en el 
marco de la Convocatoria de Ayudas a la Innovación Docente de 
la Universidad:

• “Curso de habilidades para afrontar los trabajos académicos y 
la investigación universitarias”: proyecto en modalidad innova 
realizado por José Alberto Rosas y María García Mejías con el 
objetivo de proporcionar a los estudiantes herramientas de 
escritura e investigación académica que les permitiera afrontar con 
éxito tareas de investigación académica. 

• “¡Asegúrate un buen inicio!: Curso Cero Colegio Mayor”: proyecto 
en modalidad innova clasificado como uno de los cinco mejores 
proyectos de innovación de la UFV coordinado por María Rodríguez 
Villarejo y María José Ibáñez Ayuso que pretendía ofrecer a los 
colegiales de nuevo ingreso cuatro talleres con los que enfrentar de 
la mejor manera posible el comienzo de su vida universitaria. 

• “El Consejo Colegial: un ámbito de despliegue personal”: este 
curso se ha continuado con el proyecto de innovación sobre el 
Consejo Colegial en modalidad consolida. Este proyecto liderado 
por José Carlos Villamuelas y María José Ibáñez ha querido ofrecer 
un acompañamiento en liderazgo de servicio a los casi 20 alumnos 
que conforman el Consejo Colegial del Mayor.

Con el objetivo de fomentar el pilar formativo de excelencia 
académica, a lo largo del curso se desarrollaron distintas actividades 
de acompañamiento en este ámbito. 
Destacables fueron las formaciones de lo que se denominó “Mental 
Training”. En estas sesiones, que se realizaron en coordinación 
con el departamento GOE de la Universidad, los colegiales 
pudieron adquirir competencias como: la gestión del estrés en el 
estudio, errores cognitivos que nos hacen tener bajo rendimiento, 
herramientas de organización... y un largo etcétera.
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PARTICIPACIÓN 
EN LA VIDA COLEGIAL 4
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En nuestro Colegio Mayor creemos profundamente en la 
relevancia que tiene ser un verdadero centro formativo, donde la 
vivencia universitaria integre la sólida capacitación técnica en el 
ámbito profesional que se recibe en el aula con el desarrollo de 
otros muchos aspectos de la persona. Creemos profundamente 
que esto se consigue a través de la búsqueda de la verdad y de 
la síntesis de saberes, por ello animamos a nuestros colegiales a 
participar activamente en los distintos comités del Colegio Mayor, 
así como en distintas actividades de Extensión Universitaria que 
suceden en el campus. 

John Henry Newman sostenía que en el encuentro entre 
universitarios se da una verdadera formación, lo expresa así en su 

obra La idea de una universidad: 

«¿Cómo explicarlo? Cuando una multitud de jóvenes, agudos, 
francos, comprensivos y observadores, como suelen ser los jóvenes, 
se reúnen y se relacionan entre sí, seguro que aprenden unos de 
otros, aunque no haya nadie que les enseñe; la conversación de 
todos es una serie de lecciones para cada uno, y asimilan así nuevas 
ideas, nuevos puntos de vista, material fresco para el pensamiento 
y principios claros para juzgar y actuar día a día.» (Newman, 2016, 
p.111)

¿Qué proponemos? 
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El Foro Aprendamos a Amar busca crear el ambiente adecuado 
para poder formar a los colegiales en el ámbito afectivo-sexual, 
respondiendo así a las inquietudes afectivas que aparecen en 
la etapa vital en la que se encuentran. Mediante la realización 
de varios encuentros mensuales en el hall del Colegio Mayor, se 
pretende crear un diálogo que dote al colegial de herramientas 
tanto en el plano teórico como práctico, que posibiliten el disfrute 
y vivencia de sus relaciones de una forma mucho más sana, acorde 
al modelo antropológico defendido y promovido por el proyecto 
formativo de la Universidad Francisco de Vitoria. 
 
Durante el curso 2022-2023, el ciclo contó con las siguientes 
sesiones: 

• Introducción al foro por las psicólogas Camino Bengoechea y 
  Bárbara Ruiz

• “Amor, ¿mito, cuento o realidad?” por la profesora Ruth de Jesús

• “Hablemos, ¿qué nos preocupa?” por los antiguos formadores 
   Rocío Sánchez y Bernardo Meyniel

• "¿Amigo o follower?” por el profesor José Martín Aguado

• Coloquio sobre la soltería por el alumno Nacho Artero

• Encuentro por San Valentín con parejas

• “¿Y esto de qué va?” por el psicólogo Gabriel Serrano

Más de 180 colegiales participaron en estos encuentros 
profundizando tanto en experiencias vitales de los ponentes 
como en experiencias vitales propias, generando así las preguntas 
adecuadas para seguir compartiendo sus inquietudes no solo en 
esa sesión mensual, sino durante el acompañamiento individual o 
en un ámbito más social, con sus amigos.  

Aprendamos a Amar 
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Comités 

CM Music
En este curso 2022-2023 el comité de MusicCM congregó a 
colegiales de diversas carreras y procedencias en torno a la 
música, teniendo como objetivo que este arte fuera medio para el 
encuentro y la generación de comunidad.

El objetivo perseguido se consiguió a través de actividades 
continuadas y otras más puntuales. Las actividades ordinarias 
consistieron en reuniones periódicas en las que los miembros 
del comité pudieron compartir sus gustos musicales, formarse en 
técnica vocal o mejorar en su instrumento, aprendiendo los unos 
de los otros.

Otras actividades que se llevaron a cabo fueron la participación 
en conciertos fuera de la universidad, como el Concierto de Santa 
Cecilia en el Colegio Mayor Jaime del Amo o la salida conjunta a un 
karaoke. 

Por último, cabe destacar el papel que tuvo este comité en la 
preparación de las misas encuadradas en los actos académicos y de 
Navidad de nuestro Colegio Mayor, en las cuales se interpretaron 
canciones que ayudaron a la solemnidad y recogimiento de todos 
los asistentes.
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Krisis Teatro
Krisis Teatro, grupo de teatro del Colegio Mayor, tuvo como misión 
fomentar el espíritu comunitario en el CM mediante la actividad 
del comité (ensayos, quedadas, representaciones), y favorecer que 
los miembros de comité encontrasen un espacio donde pudieran 
desarrollar aptitudes como la comunicación y el trabajo en equipo, a la 
vez que el deleite artístico y expresión dramática.  

Todas las semanas se reunieron en sesiones de formación para 
introducir a los nuevos en las técnicas de actuación y lenguaje 
no verbal, y también para que los veteranos del grupo pudieran 
profundizar en sus conocimientos, así como intentar una integración 
entre las comisiones del comité. 

Durante la Semana del Patrón del Colegio Mayor se llevó a cabo 
una breve representación cómica. Estas “Pausas para drama” tienen 
como finalidad poner en práctica lo aprendido y compartirlo con la 
comunidad colegial.  

El 20 de abril, el grupo de teatro estrenó el thriller “Trampa para un 
hombre solo” de Robert Thomas, en el Aula Magna de la universidad, 
participando en la VIII Muestra de Teatro Universitario de la UFV, y 
en el XXXVII Certamen de Teatro Universitario, organizado por la 
Asociación de Colegios Mayores de Madrid. La obra se retransmitió 
por YouTube y tuvo muy buena acogida por parte de los asistentes. 

Patricia Valverde, estudiante del Grado en Educación Infantil, recibió 
el premio a la mejor actriz de reparto en el Certamen de Teatro 
Universitario, durante el Acto de Clausura de la Asociación de 
Colegios Mayores de Madrid.

CMFVmadrid
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Conciénciate CM
El comité ConciénciateCM tuvo como objetivo colaborar en la 
toma de conciencia y en la corresponsabilidad con el cuidado del 
medio ambiente, empezando por el espacio más inmediato que 
es el propio Colegio Mayor.  

Del 19 al 21 de octubre de 2022, en el contexto de las celebraciones 
con motivo de la semana del Patrono del CM, San Juan Pablo II, 
se realizó el ya tradicional Mercadillo de intercambio de ropa con 
la novedad añadida de un intercambio de libros. La dinámica 
fue sencilla, por cada prenda o libro llevado al mercadillo, se 
podía llevar otra prenda o libro diferente, de modo que la gente 
pudiera renovar su armario/biblioteca sin necesidad alguna de 
comprar cosas nuevas. De esta forma, se promovió la reducción 
del consumo y la reutilización de las cosas siguiendo la propuesta 
de la encíclica Laudato Si’ por la ecología integral y el cuidado de 
la Casa común.
 
Por segundo año consecutivo, el comité ConciénciateCM en 
colaboración con el grupo de Laudato Si’ UFV – RC, convocó a 
la comunidad UFV para apoyar en la reforestación con especies 
autóctonas que el seminario de Toledo empezó el año pasado en 
una escombrera en la ladera del río Tajo, dentro de las instalaciones 
del propio seminario. El día incluyó una visita guiada por el casco 
antiguo de mano del vicerrector, Valentín. Al grupo de colegiales 
se sumaron antiguos colegiales, profesores y familiares.

El 12 y 13 de abril 2023, re realizó el segundo mercadillo del año. En 
esta ocasión uno de los bedeles de nuestra universidad contactó 
para donar ejemplares de una novela que él mismo escribió.  

Participaron varios voluntarios, sobre todo colegiales del comité 
“Conciénciate CM”, para organizar los puestos e informar a la 
comunidad UFV de la actividad. Todo lo sobrante se donó a Humana 
por medio del contenedor que el campus tiene para este mismo fin.

La III jornada Laudato si’ UFV-RC se celebró el miércoles 15 de marzo 
en la UFV, con la temática Tú+yo+nosotros ¿tiene la creación una 
novedad para la persona de hoy? En esta ocasión se buscó hacer 
una ruta, de fuera hacia dentro, de la nueva situación ambiental y la 
salud física; la relación entre la crisis climática y los más necesitados; 
y, por último, ¿qué es eso que resuena en mi interior ante la belleza 
e inmensidad de la naturaleza? ¿Alguien ha puesto todo eso ahí 
para mí? Asistieron casi 100 alumnos, más que en las ocasiones 
anteriores. Colegiales del comité conciénciate CM colaboraron en la 
organización y gestión práctica del día.



MEMORIA COLEGIO MAYOR FRANCISCO DE VITORIA 2022/2023 ı 31

Gastro CM

El comité de Gastronomía ha sido un espacio para despertar y 
expandir los conocimientos sobre los alimentos y la cocina, tanto 
para una persona ya experta o un principiante. Se ha estructurado en 
reuniones quincenales a lo largo del curso, promoviendo dos de los 
pilares de nuestro Colegio Mayor: la participación e integración y la 
convivencia en la vida de la comunidad colegial. Este comité ha sido 
diferente yendo más allá de su objetivo principal, que era introducir 
y aprender sobre la gastronomía y cocina, ya que se han alcanzado 
otros objetivos como la interacción intergrupal entre colegiales en 
un ambiente colaborativo, el desarrollo de un pensamiento creativo 
y resolutivo, capacidad de adaptación y otros. A lo largo del curso, los 
miembros de este comité han aprendido técnicas y platos de cocina, 
desarrollando un nivel de habilidad en la cocina que tendrán para su 
vida cotidiana. 

Se han realizado recetas como gyozas de cerdo, croquetas de jamón, 
tortilla de patata, cheesecake y mousse de chocolate, entre otras. 
Además de las reuniones ordinarias, se han realizado actividades que 
han servido como punto de unión para toda la comunidad colegial 
como la realizada el día del torneo San Juan Pablo II, que consistió 
en la preparación de bocatas y limonada para dar a los jugadores 
y afición tanto de nuestro Mayor como de otros colegios mayores 
que participaban en dicha competición. También hemos vivido 
esta unión en las sesiones de cinefórum, donde se presentaron las 
películas The Menu y Ratatouille, que tienen como tema central 
ámbitos de la cocina.
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SEMANA DEL
PATRÓN 2022

17-23 DE OCTUBRE

CMFVmadrid

¿Vivir en un
colegio mayor
enriquece la vida universitaria?

COMITÉ DE
DEBATE

C O L E G I O  M A Y O R
F R A N C I S C O  D E

V I T O R I A

20 de octubre
20.00 | Hall

Debates
El Comité de Debates tiene como objetivo primordial la formación 
para el contraste de diferentes posturas mediante la dialéctica, 
seguido por la formación de los colegiales en actualidad política. 
Estos objetivos se lograron con la participación de los integrantes 
del comité en un primer debate realizado en el Colegio Mayor 
durante la Semana del Patrón, respondiendo a la pregunta ¿Vivir 
en un colegio mayor enriquece la experiencia universitaria?, y con 
la participación en el segundo semestre en el torneo universitario 
de la Universidad Francisco de Vitoria, respondiendo a la pregunta 
¿Es beneficiosa la ley trans en España? 

Durante el curso se produjeron encuentros con integrantes de 
diferentes realidades políticas, entre ellos, Iván Espinosa de los 
Monteros. El diputado manifestó la necesidad de que los jóvenes 
accedan a una buena educación para “hacer más competitiva a 
España” en el mercado global, e incidió en la importancia de una 
formación digna. Explicó que la clave del éxito reside en alimentar 
la curiosidad intelectual y aprender en todos los campos, e hizo 
una llamada a los jóvenes a crecer y globalizarse.

Además de las actividades anteriormente mencionadas, los 
integrantes del comité organizaron varios cafés de reflexión en 
torno a un tema que se estuviese debatiendo en los medios en 
ese momento, creando un espacio de diálogo y enriquecimiento 
entre ellos.
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Voluntariado
Este año el comité de Voluntariado en el Colegio Mayor Francisco 
de Vitoria persiguió que todos y cada uno de sus miembros se 
pusieran al servicio del “otro”. Cuando se habla del otro, no sólo se 
hace alusión al más necesitado, sino también a todo aquel que se 
tiene al lado desde la cercanía en la vida cotidiana.

Las principales actividades fueron los repartos de bocatas con la 
parroquia San Juan de Crisóstomo cada martes, y visitas al centro 
La Veguilla, donde los miembros del comité realizaron actividades 
de ocio con las personas con discapacidad que residen en el 
centro. 

Ciencia 
En este curso académico nació el comité “Ciencia CM” que 
buscó ofrecer un espacio de encuentro y diálogo para todos los 
estudiantes del Mayor interesados en la Ciencia. A lo largo del 
curso se han organizado diversas actividades como encuentros de 
ayuda al estudio para que estudiantes de grados de Experimentales 
pudieran compartir inquietudes, consejos y apuntes, cafés “Con-
Ciencia” en los que diversos profesores dialogaron en grupos 
pequeños con los estudiantes sobre aspectos bioéticos actuales. 
Además, hubo encuentros como el que se celebró en el mes de 
marzo titulado El otro lado de la ciencia en el que los estudiantes 
pudieron conocer testimonios de personas con familiares con 
enfermedades raras que les hablaron del papel de la investigación 
en su día a día.

Boxeo

Este comité ha sido una aventura, además de un reto. Seguir 
un proyecto con apenas un año de existencia es realmente un 
combate. El presidente del comité, Julio Fernández, logró ofrecer 
a la comunidad colegial una enseñanza técnica y precisa gracias a 
los entrenamientos impartidos por él y por personas invitadas del 
mundo del boxeo. 

Muchos colegiales se atrevieron a formar parte del comité. 
Con mucho entusiasmo y constancia pudieron disfrutar de los 
domingos por la tarde ejercitando la mente y el cuerpo.
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Prácticas sociales 

Programa de prácticas
Un total de 25 colegiales de segundo de carrera realizaron sus 
prácticas sociales dentro del programa de prácticas adaptadas de 
nuestro Mayor. Los colegiales acudieron a la Institución Hospital 
Fundación San José de los Hermanos de San Juan de Dios, en la 
que les fue asignado un paciente al que acompañar cada uno 
durante unas horas a la semana. Esta experiencia de prácticas se 
enriqueció mediante el acompañamiento individual además de 
charlas y encuentros, que permitieron profundizar en el misterio 
del sufrimiento y en la importancia de la responsabilidad social.  
Los encuentros mantenidos en el curso fueron los siguientes:  

• Al inicio de curso, se mantuvo un encuentro con todos los 
colegiales con un doble objetivo: fomentar un espacio de reflexión 
para que los alumnos pudieran caer en la cuenta del sentido e 
impacto de sus prácticas sociales y conocer en profundidad 
la institución con la que se iba a colaborar. Para ello, Rubén, 
trabajador de la Institución San José, explicó a los colegiales su 
misión y actividad.  

• Al final de cada cuatrimestre, los colegiales tuvieron otro 
encuentro con Rubén, en esta ocasión, los alumnos pudieron 
reunirse de forma grupal, compartiendo aprendizajes, impresiones 
y anécdotas de los meses anteriores. 
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Pastoral CM

Durante este curso académico, el Colegio Mayor ha sido un lugar 
donde plantearse las grandes preguntas, encontrarse con Cristo 
y vivir la fe en comunidad. Desde la Pastoral del Colegio Mayor 
se han realizado distintas actividades para posibilitar espacios de 
reflexión, celebración y encuentro. A continuación, se ofrece una 
breve reseña de las principales actividades vividas: 

• Eucaristías: Todos los domingos los colegiales pudieron asistir a 
la misa dominical en la que participaron activamente gracias a la 
preparación de las lecturas, el acolitado y los cantos. 

• Día del Patrón: Con motivo de la celebración de nuestro patrono 
San Juan Pablo II; se organizó una Eucaristía en la capilla del 
edificio central que presidió el Padre Rafael Pou, quien resaltó en 
la homilía distintas actitudes de Juan Pablo II que podían ser de 
ayuda a los colegiales para iluminar su experiencia universitaria.   

• Celebración del Adviento: este tiempo se vivió de manera 
sencilla, con la presencia de la corona de Adviento en nuestro Hall 
y Capilla, cuyo encendido se realizaba en comunidad cada lunes 
después del rezo de un misterio del Rosario. Además, celebramos 
una liturgia penitencial comunitaria.

• The Chosen: durante el tiempo de Cuaresma comenzó, cada 
jueves después de la cena, la proyección de la primera temporada 
de la serie The Chosen con posterior coloquio entre los asistentes.
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• Adoración Eucarística: A lo largo del curso, se celebraron distintas 
adoraciones en nuestro Hall.

• Acogida de la Virgen Peregrina: este año nuestro Mayor participó 
de la ya tradicional peregrinación de la Virgen Peregrina por 
todos los departamentos y facultades, teniendo el honor de ser 
los primeros en acoger a nuestra Madre. Tras la celebración de la 
Eucaristía en la capilla central recorrimos el camino hasta el Hall 
del Colegio Mayor con oraciones y cantos.

• Mayo con María: durante todo el mes de mayo, coincidiendo los 
exámenes y el mes de María, se promovió la devoción mariana 
mediante la recogida de peticiones y oración por cada una de 
ellas por parte del equipo de formación.

• Mes del Sagrado Corazón: durante el mes de junio nos ha 
acompañado el Sagrado Corazón de Jesús en la capilla de nuestro 
Mayor.

Asimismo, el Colegio Mayor ofreció acompañamiento espiritual 
personal a los colegiales que así lo solicitaron gracias a la generosa 
entrega de Paulina Núñez (laica consagrada del Regnum Christi) y 
el Padre Gabriel Guajardo L.C. 
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Pastoral Conjunta
Desde hace 3 años este Mayor forma parte de la Pastoral conjunta 
de CCMM de Madrid, desde la que se busca crear una comunidad de 
comunidades de fe entre las diversas pastorales. Los pastoralistas 
de cada CM se reúnen varias veces al año para planear y evaluar 
las actividades a ofertar, este año: Misa de apertura de curso, en la 
parroquia de San Bruno en la que participaron más de 800 jóvenes 
en total, y de este Mayor más de 20 y apoyar como parte del coro; 
en cuaresma realizamos un Vía crucis en colaboración con el CM 
Alcalá. La pastoral conjunta facilita el intercambio de iniciativas 
y es un espacio sinodal y de búsqueda de anuncio en la realidad 
universitaria.

Exposiciones de arte
El Colegio Mayor Francisco de Vitoria es consciente de la 
importancia que tiene el Arte para el desarrollo de la persona, ya 
que es una vía inigualable para fomentar el asombro y la mirada 
profunda ante la realidad. Como señalaba San Juan Pablo II:

Los hombres de hoy y de mañana tienen necesidad de este entusiasmo 
para afrontar y superar los desafíos cruciales que se avistan en el 
horizonte. Gracias a él la humanidad, después de cada momento de 
extravío, podrá ponerse en pie y reanudar su camino. Precisamente 
en este sentido se ha dicho, con profunda intuición, que «la belleza 
salvará al mundo». La belleza es clave del misterio y llamada a lo 
trascendente. Es una invitación a gustar la vida y a soñar el futuro 
(Juan Pablo II, 1999, n. 16). 
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Por ello, nuestro Colegio cuenta con un espacio destinado a 
exposiciones artísticas que se realizan en colaboración con el 
Departamento de Actividades Culturales de la UFV.  El objetivo 
de este espacio es fomentar la exposición de muestras de arte 
temporales tanto de colegiales como de otros creadores. A lo largo 
del curso, se han podido contemplar exposiciones fotográficas, 
obras de pintura en distintas técnicas e ilustraciones digitales. 

Las exposiciones de arte de este curso han sido: 

1. Toño Mora, acuarela 

2. Álvaro Fernández, fotografía 

3. Exposición de moda árabe

4. Exposición Bayeflet , vajilla diseñada 

5. Ana Lasso, cuadros 

6. Ana Patricia Flores, fotografía 

7. Navidad, belén 

8. Toño exposiciones, acuarelas 

9. José Alberto, fotografía 

10. Álvaro Rodríguez, dibujo 

11. Sofía Alfaro, fotografía 

12. Alumno Jorge Jotta, sudaderas diseñadas

13. Kiko Flores, arte católico 

14. Sandra, acuarelas 

15. Eva Ramón, dibujo digital
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El jueves 27 de octubre tuvo lugar la inauguración de la exposición 
permanente de arte abstracto "Ritmos y latidos", donación de la 
artista María Teresa Gaos. A continuación, un fragmento de las 
palabras que nos dirigió el mismo día:

“Hablar de arte es tarea siempre difícil. En la época actual, somo 
víctimas de un materialiamo apabullante. No se entiende la vida 
si no es a través del consumo y por supuesto, nuestro espíritu 
adormecido, está sometido por este “modus vivendi”. Es por eso 
por lo que tenemos que hacernos la pregunta una y otra vez: ¿qué 
es el arte? ¿para qué sirve el arte? 

A través de la pintura trato de mostrar los anhelos más profundos, 
íntimos, y a veces, desconocidos de mi personalidad. Para mí, el 
arte es y siempre ha sido, una búsqueda incesante dentro de mi 
ser, la cual queda plasmada en el lienzo. Esto es lo que quiero 
mostrar a quien quiera contemplarlo. 
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El arte abstracto es como un modelo de lo infinito: las variaciones 
son inacabables y nunca terminan. Todo puede suceder y esto se 
descubre a través del trabajo. (…)

Investigar el alma y las emociones humanas a través de la pintura 
nos hace sentir algo muy especial. No me es posible definir con 
palabras la riqueza de semejantes experiencias. Ritmos y latidos 
donde la imaginación fluye, donde el significado exterior tiene 
una resonancia interior que da vida a esta propuesta. Expresión 
de intimidad en un esfuerzo por conquistar un ritmo definitivo, 
que sin embargo, siempre estará diferido. 

Se dice que el que busca encuentra. Yo prefiero invertir esto: mi 
obra no es un ritmo conquistado a fuerza de probar latidos, es 
más bien un encuentro que me lleva a nuevas búsquedas. Mi vida 
ha estado entretejida permanentemente por esta dinámica. (…)

Este ha sido mi camino y también el reto cada vez que me enfrento 
al espejo de tela blanca o al papel, que no hace más que devolver 
fragmentos de vida, siempre con un profundo deseo de alcanzar 
su semblante. 

Termino con una bella frase de Aristóteles:
La finalidad del arte es dar cuerpo a la esencia oculta de las cosas, 
no copiar su apariencia. 

Muchas gracias” 
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Deportes
Más allá de la competición como algo atractivo o el enfrentarse 
con los límites del propio cuerpo buscando un reto personal, una 
actividad intelectual exigente se ve fortalecida por una buena 
actividad física. Este es el mensaje que se busca transmitir con 
esta área de formación en nuestro Mayor: el deporte nos ayuda a 
alcanzar la excelencia.

Durante todo el curso los colegiales pudieron participar y 
entrenar en diversos equipos masculino y femenino: fútbol, vóley, 
baloncesto, pádel, tenis, ajedrez, etc. Además, nuestros colegiales 
participaron en distintas competiciones: Torneo Deportivo 
Intercolegial de España, Torneo de CCMM de Madrid, Torneo 
Marqués de la Ensenada, Liga Interna UFV y partidos amistosos.

Un año más, fuimos anfitriones del Torneo Intercolegial San Juan 
Pablo II donde recibimos a otros Colegios Mayores para competir 
una jornada deportiva de fútbol 7 masculino. Este año, sumamos 
a la competición el torneo vóley femenino siendo subcampeones 
en las dos modalidades. 

Finalizamos el curso agradeciendo a los capitanes Pilar Mendoza 
(vóley) y Daniel Alonso (fútbol) por toda la entrega y compromiso.   
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¿Quién lo conforma?
El Consejo Colegial es el órgano de representación y 
trabajo de los colegiales de referencia para el resto de 
la comunidad colegial. Está formado por los Colegiales 
Mayores, los Presidentes de Comité y los Promotores 
de la Vida Colegial. Cada figura es referencia de uno 
de los pilares del programa de formación del Colegio 
Mayor: xcelencia académica, participación en la vida 
universitaria y convivencia en comunidad.

Consejo Colegial

Rodrigo Cossío
Adriana Fileri

Alejandra Solís
Carla Fernández de la Puente

Cyril Caillaud
Daniel Alonso

Diego González
Iyana Iglesias
Jaime Parra

Joaquín Vilaplana
Julia Muñoz
Lis Senach

Natalia Peralta
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PRESIDENTES DE COMITÉ 
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Eduardo Zuluaga: Presidente del Comité de Gastronomía.
Alba Martín: Presidente del Comité de MusicCM.

Inés Vázquez: Presidente del Comité de Voluntariado.
Ricardo Werner: Presidente del Comité de Debates

María Dolores Lage: Presidente del Comité de Ciencia.
Isabel Delgado: Presidente del Comité de ConciénciateCM

PROMOTORES
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Programa de Liderazgo de Servicio
Durante el curso académico 2022-2023, los miembros del 
Consejo Colegial han recibido un año más el programa 
formativo específico llamado “Liderazgo de servicio”. El objetivo 
de este programa es doble: por un lado, se pretende dotar a los 
colegiales de las herramientas necesarias para poder vivir su rol 
desde el servicio; y, por otro, generar espacios de reflexión en 
los que los alumnos puedan, a partir de la experiencia que están 
viviendo y de lo trabajado en las distintas formaciones, ahondar 
más profundamente en el auténtico significado de un liderazgo 
vivido desde el servicio. El diseño de las distintas sesiones del 
programa se ha basado en el modelo pedagógico de la UFV: 
Despertar-Descubrir-Decidir. Las distintas formaciones que han 
integrado este programa durante este curso académico han sido 
las siguientes: 

Primera jornada “Introducción al liderazgo”: El 15 de 
octubre de 2022 tuvo lugar la primera jornada de formación 
del programa. En esta primera sesión intervino Paloma Porras 
García de Blanes, ingeniero dedicada a gestión de proyectos, 
operaciones y logística en Amazon Europe. A través de diversas 
actividades pudo introducir a los colegiales en los conceptos 
básicos del liderazgo y su manifestación en el mundo laboral. 

La segunda parte consistió en en un taller de liderazgo realizado 
por Amalia Fan del Valle, Vicedecana de Formación Integral de la 
Facultad de Ciencias de la Salud.

Segunda jornada “Conocimiento personal”: Esta segunda 
jornada tuvo lugar en el mes de noviembre. José Carlos 
Villamuelas, director del Colegio Mayor, introdujo el tema de la 
jornada, centrado en la correcta percepción de uno mismo y de 
la responsabilidad que cada uno tiene. 

A través del concepto de la mirada y de la filosofía de Alfonso López 
Quintás, los colegiales pudieron reflexionar sobre su percepción 
de la realidad que les rodea y su nuevo rol en la comunidad. La 
segunda parte de la formación la impartió el profesor Tasio Pérez, 
quien desarrolló el concepto de autoestima y dio a los colegiales 
herramientas para conocerse de una manera adecuada.
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Tercera jornada “Trabajar en equipo”: el 4 de febrero, en 
el nuevo espacio de aprendizaje UFV DOT tuvo lugar la tercera 
sesión del programa centrada en el trabajo en equipo. El ponente 
de esta sesión fue Pablo Romero Cagigal, profesor en escuelas 
de negocio, HR senior advisor-consulting partner, Coach PCC 
ejecutivo y especialista en gestión del talento. 

A través de distintos talleres y herramientas de conocimiento 
en trabajo en equipo, los colegiales descubrieron su estilo de 
liderazgo, las dinámicas grupales en el trabajo y las formas de 
resolver conflictos en un proyecto.

Cuarta formación “Saber ser”: La última jornada de formación 
del programa tuvo lugar en el mes de abril. Tras una dinámica 
de introducción, los colegiales disfrutaron de un taller formativo 
sobre protocolo a cargo de Araceli Parres Serrano (Doctora 
en comunicación y lujo, profesora de la UAH y responsable de 
Desarrollo y Fundraising de Laguna). 

Tras el taller, los colegiales se dirigieron a Le Cordon Bleu Madrid 
para recibir una clase de enología como experiencia final del 
programa.

El programa de Liderazgo de Servicio fue presentado como 
proyecto de innovación docente en la convocatoria del Instituto 
de Innovación UFV 2022, siendo aprobado con financiación en 
dicha convocatoria en la modalidad Consolida.
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Discurso de la Colegial Mayor durante el Acto de Clausura

Fragmento del discurso de Natalia Gálvez en representación del 
Consejo Colegial, como Colegial Mayor, en el Acto de Clausura del 
curso 2022-2023:

Excelentísimo Señor Vicerrector, Reverendo Padre, Excelentísimo 
Señor Rector Magnífico de la Universidad CEU Cardenal Herrera, 
querido padrino, queridos Director y Directora Adjunta del Colegio 
Mayor Francisco de Vitoria; queridos todos, asistentes a este acto.

(…) El Consejo colegial tiene como misión, ser el órgano de 
colaboración y participación entre los colegiales que conforman 
el Colegio Mayor. Cada figura representada en estos 27 colegiales, 
estudiantes, compañeros, pero más importante, amigos, forma parte 
de lo que es la esencia del Colegio Mayor.

(…) Buscando que las actividades y proyectos, no se hagan 
meramente por “hacer” sino para compartir, y crecer en comunidad. 
Teniendo siempre presente que existe un para qué y un por qué en 

todo aquello que hacemos. Desde cada comité Conciénciate CM, Krisis 
Teatro, Boxeo, Debates, Gastro, Music, Ciencia, Voluntariado, Deporte 
y Pastoral. Un año lleno de aventuras, pero cada una especial por las 
vivencias junto con nuestros compañeros y amigos.

(…) De los tres pilares que sostienen nuestro colegio mayor hoy quiero 
subrayar, la excelencia académica. ¿Qué significa esta palabra? Es 
la manera propia de mostrar la virtud de un estudiante. Lo que en 
la antigua Grecia se conocía como Areté. Los famosos guerreros 
griegos eran reconocidos por ser héroes en una virtud, Príamo, Héctor, 
Aquiles… Estas personas pusieron su virtud al servicio de los que 
los rodeaban. Un pensamiento con el que todos nos deberíamos de 
sentir identificados ¿Cómo puedo poner mi excelencia al servicio de la 
persona que esta a mi lado? El Consejo Colegial está llamado a cultivar 
y trabajar la excelencia en todos sus ámbitos. Que nuestro día a día 
sea una búsqueda de excelencia tanto en lo académico como en lo 
humano.

Estoy profundamente agradecida de haber compartido este curso 
con el Consejo Colegial 2022-2023. Por cada reunión, jornada de 
integración y celebración recordaremos los buenos momentos vividos. 
Hemos disfrutado del camino recorrido con el apoyo del equipo 
formativo y administrativo. Espero que podamos seguir trabajando 
para crear un ambiente en el que seamos capaces de despertar anhelos 
y descubrirnos como don.”
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MEMORIA DE ACTIVIDAD
CURSO 22-23 

CONVIVENCIA EN COMUNIDAD5



Jornada de Veteranos
Las jornadas tuvieron como eje central el descubrimiento de la 
veteranía como oportunidad de formar comunidad a través de 
la donación. Estos días comenzaron con una asamblea en la cual 
los miembros del Consejo Colegial (el órgano de representación 
de colegiales) se presentaron y expusieron el rumbo del curso al 
resto de colegiales veteranos.

También se presentaron en este primer momento el logo y el 
lema del curso “Formando el futuro hoy”, que constituye una 
llamada a la responsabilidad, a caer en la cuenta de que las 
decisiones que tomamos cada día conforman cómo será nuestro 
futuro, tanto el personal como el de la sociedad. 
Seguidamente, Esther Lence, alumni del Colegio Mayor y máster 
en Humanidades por la UFV, impartió una ponencia con el título 
"Veteranía y generosidad" en la que llamaba a los colegiales 
presentes a vivir su etapa universitaria en clave de acogida, tanto 
del otro como de la realidad tal cual se presenta.   
La jornada del 9 de septiembre transcurrió en el pantano de 
san juan (San Martín de la Vega). En este lugar, la comunidad 
de veteranos y formadores pudo disfrutar de la naturaleza, 
primero realizando un recorrido de senderismo por el monte y, 
en la tarde, con una ruta guiada en piragua. En este día, el foco 
estuvo puesto en la contemplación y la convivencia, además de 
en la preparación de las jornadas de bienvenida de nuevos que 
tendrían lugar el siguiente día. 
De esta manera, el encuentro que se dio esos días entre los 
veteranos constituyó la base y fundamento de la comunidad 
colegial de curso que daba comienzo.

¿Qué proponemos?
La convivencia en comunidad es uno de los pilares de nuestro proyecto 
formativo. Creemos que la experiencia de vivir la etapa universitaria 
en comunidad permite, dado el carácter relacional de la persona, un 
fuerte crecimiento. Los encuentros e incluso los desencuentros que 
pueden originarse en el seno de la comunidad se convierten en una 
ocasión idónea para conocerse mejor a uno mismo, para descubrir la 
propia vulnerabilidad como ocasión para el encuentro con los otros o 
para poner su don al servicio de los demás. 

La persona crece cuando vive en un ambiente personal y personalizante. 
Este ambiente personalizante, como veremos, tiene la estructura de 
comunidad. Sólo en este ámbito es posible el encuentro y el diálogo con 
otros. Sólo de este modo la persona se capacita para una serie de actos 
que son los propios de la persona en su relación con los demás.… Los otros 
con los que convivo en las comunidades a las que pertenezco me hacen 
ser, me ofrecen el contexto para ser yo plenamente. Por eso es tan grave 
carecer de una comunidad a la que pertenecer (Domínguez, 2019, p. 32)
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Consejo Colegial
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Acogida de los nuevos colegiales 
Después de haber transcurrido las jornadas en las que los veteranos 
habían preparado la acogida de los nuevos, llegó el momento 
de darles la bienvenida. En esa jornada del 10 de septiembre, se 
sucedieron varios momentos. 

Un primer momento fue la acogida, en la que los veteranos, 
organizados en diferentes turnos y comisiones, ayudaron a los 
nuevos que llegaban a instalarse en sus habitaciones. Posteriormente, 
el equipo de formación realizó una presentación del proyecto 
formativo del Colegio Mayor para padres y nuevos colegiales. En dicha 
presentación, se resolvieron todas las dudas que podían tener las 
familias y se les invitó a confiar en nuestra institución en el curso que 
iba a dar comienzo. 

Más adelante, se llevó a cabo la primera reunión de formadores con 
sus colegiales asignados, en la cual, colegiales veteranos compartieron 
información importante y experiencias significativas con los nuevos 
colegiales. También se resolvieron dudas y se animó a la participación 
en toda la riqueza de la vida colegial. 

Llegada la noche, toda la comunidad pudo disfrutar de la primera 
cena compartida, en este caso, con temática ibicenca. Como lo 
requería la ocasión, este momento de encuentro estuvo muy cuidado, 
atendiendo a todos los detalles, para que cada uno se sintiera como 
en casa. Desde la iluminación, la cartelería que indicaba a cada uno 
dónde debía sentarse, hasta el momento posterior de baile, todo giró 
en torno al deseo de que la integración comenzase aquella misma 
noche.
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Jornada de Integración
La Jornada de Integración del Colegio Mayor Francisco de Vitoria, en 
Aranjuez, fue un día que reforzó los lazos entre los antiguos y nuevos 
colegiales y promovió una mayor convivencia entre todos. La jornada 
comenzó con un rico desayuno en la cafetería del Colegio Mayor 
para empezar el día con mucha energía. Llegando a Aranjuez, los 
colegiales se dirigieron a la entrada de la Iglesia San Antonio de Padua 
donde sacaron una foto de familia, en seguida, empezaron una serie 
de deportes y juegos en equipo en el precioso Jardín del Príncipe, a 
continuación, los colegiales participaron de diferentes actividades 
propuestas por los promotores de la vida colegial.

Las actividades, no solo permitieron un momento de entretenimiento 
y diversión, si no también, practicar el trabajo en equipo y poner 
en evidencia el valor de la unión. Además, los colegiales tuvieron 
la oportunidad de compartir un día especial con el equipo de 
administración y formadores, eso, al fin y al cabo, permitió un encuentro 
más cercano y el convivir en comunidad. La jornada finalizó con un 
paseo libre por los jardines de Aranjuez donde pudieron disfrutar, para 
muchos, de un lugar nuevo. A través de actividades deportivas, talleres 
de formación y momentos de convivencia, los colegiales pudieron 
hacer nuevas amistades, fortalecer las que ya tenían y principalmente, 
sentirse parte de una comunidad. En definitiva, esta jornada estará 
siempre en la memoria de nuestro Mayor como un día de convivencia 
en familia.alumnos de una forma segura y transmitiendo el auténtico 
espíritu colegial, así como el sentido de la veteranía de nuestro Mayor: 
servir.  
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Usted está aquí
Enmarcado en las actividades del mes de integración, tuvo lugar 
el ya tradicional programa “Usted está aquí”.  Este consiste en un 
conjunto de acciones que persiguen que los nuevos colegiales 
puedan conocer los distintos servicios y actividades que presta la 
Universidad, recorriendo físicamente las instalaciones y teniendo 
un primer contacto con diferentes departamentos.

Además de las presentaciones en las cenas de áreas de interés 
de la universidad (como Delegados o el CAIF), este año tuvieron 
especial relevancia dos actividades que no se habían llevado a 
cabo anteriormente. La primera fue la presentación de la realidad 
de Pastoral Conjunta de Colegios Mayores. Varios colegiales 
pudieron asistir a una misa y posterior encuentro con otros 
colegiales de Madrid en la Parroquia de San Bruno, situada en 
Ciudad Universitaria. 

Otra actividad novedosa fue la presentación del programa 
formativo del Colegio Mayor. Dicha presentación se realizó a 
través de una cena especial en nuestra cafetería seguida de una 
asamblea en la que formadores y algunos colegiales pudieron 
explicar concretamente los medios de participación y convivencia 
en la vida colegial.
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Acto de Apertura
El CM Francisco de Vitoria celebró el viernes 16 de septiembre su 
Solemne Acto de Apertura del curso 22-23. La jornada comenzó con 
una celebración eucarística, presidida por el P. Justo Gómez, LC y el P. 
Gabriel Guajardo, LC, en la que se pudo agradecer y poner en manos 
de Dios este nuevo curso.

El acto prosiguió con la Primera Lección Magistral de este año, 
impartida por el Prof. Dr. Isidro Catela Marcos, profesor de la casa. La 
lección, titulada, “Decíamos mañana: el tesoro de la tradición en la 
aventura universitaria”.  En ella ponía en relieve el valor de la Universidad 
como lugar de encuentro entre alumnos y profesores, entre el pasado, 
el presente y el futuro. El mundo no ha comenzado con nosotros, 
sino que somos herederos de un saber y una tradición que estamos 
llamados a conocer, cuidar y seguir enriqueciendo. Pues la misión de 
la universidad es mejorar la sociedad, comenzando con ayudar a cada 
uno de los que la viven a profundizar en los grandes temas de la vida.

Por otra parte, el director José Carlos Villamuelas, se dirigió a la 
comunidad colegial para agradecer el esfuerzo de los colegiales 
veteranos en la preparación del nuevo curso, animando a todos a 
aprovechar estos primeros meses para esforzarse y formar los hábitos 
que luego a final de curso darán fruto.
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Posteriormente se llevó a cabo la presentación oficial del himno del 
Colegio Mayor Francisco de Vitoria. Dicho himno es fruto de dos años 
de trabajo y propuestas. La letra fue seleccionada en concurso. El autor 
de la letra finalista es el Prof. Dr. Isidro Catela. La melodía fue compuesta 
por José Luis Guitiérrez Fernández-Cuervo, y el arreglo musical es de 
Andrés Tejero Velázquez.

El secretario general hizo el nombramiento de los miembros del 
Consejo Colegial 2022-2023, el cual está formado por un Colegial 
Mayor, diez presidentes de Comités, y trece Promotores de la Vida 
Colegial.

Por otra parte, el P. Justo Gómez, se dirigió a todos animando a poner 
la mirada en Cristo quien es el guía y modelo para seguir formando un 
futuro de bien en el día a día recordando el valor de la comunidad, de 
la unidad y de la tradición que vamos fraguando. El secretario general 
terminó el acto con unas breves palabras y dio por inaugurado el curso 
académico 2022-2023 en el Colegio Mayor Francisco de Vitoria.

El Acto concluyó con una cena cóctel en el Square en la que todos los 
asistentes pudieron disfrutar de un entrañable y divertido momento 
de encuentro.
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Semana del Patrón
En nuestro Colegio Mayor tenemos el privilegio de tener por patrón a 
San Juan Pablo II. Desde la elección de su patronazgo, ha ido creciendo 
en la comunidad el deseo de celebrar su fiesta como culminación del 
arranque de cada curso. Este año, entre los días 17 y 22 de octubre, 
toda la comunidad estuvo involucrada en la preparación de dicho 
evento. Varios comités quisieron participar mostrando al resto de 
colegiales parte de su actividad: Krisis Teatro deleitó a los espectadores 
con un sketch titulado “¿Qué van a tomar?”, ConciénciateCM realizó un 
mercadillo de intercambio de ropa, voluntariado una venta de dulces 
solidaria y el comité de debate preparó un foro de discusión sobre la 
relevancia de la vida colegial. 

La semana estuvo repleta de otras actividades, entre ellas dos 
conferencias impartidas por profesores de la casa y una adoración 
Eucarística que se celebró en el hall. Además, pudimos disfrutar de 
momentos lúdicos como una cena de disfraces y un torneo amistoso 
contra el Colegio Mayor Pio XII, donde nuestros equipos se enfrentaron 
en las disciplinas de fútbol, baloncesto y pádel.

La semana concluyó el sábado, una jornada que comenzó con 
la Eucaristía, amenizada con los cantos del Comité de MusicCM. 
Posteriormente, se procedió al cierre de la cápsula del tiempo, una 
iniciativa por la cual todo el que quiso pudo guardar recuerdos y 
mensajes de su momento actual que se abrirán dentro de 15 años.  

Finalmente, toda la comunidad pudo disfrutar de una comida 
especial servida en nuestra cafetería del Mayor, cerrando así la que 
probablemente sea la semana más especial del curso
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Navidad
Palabras de la colegial Alejandra María Solís: 

“Las vísperas de Navidad son unas fechas muy entrañables en el 
Colegio Mayor. La magia aparece a principios de diciembre con la 
preparación del amigo invisible, una tradición que año tras año hace 
aflorar nuevos vínculos entre los colegiales. 

Fue en la noche del 17 de diciembre, cuando el espíritu navideño 
inundó todo el Colegio Mayor. Este día tan especial, que nos une como 
una gran familia, comenzó con una misa, en la que agradecimos a Dios 
la inmensa suerte de formar parte de esta comunidad. Continuamos 
con la cena, en la que tuvimos el honor de contar con el secretario 
general de la universidad, José Antonio Verdejo, quien realizó el brindis 
al finalizar, afirmando lo afortunados que somos de pertenecer al 
Colegio Mayor, un hogar que nos enriquece culturalmente y que se 
refleja especialmente en estas fechas".

Encuentro del Consejo Colegial con el Rector
Daniel Sada, Rector de la Universidad Francisco de Vitoria, compartió 
el 20 de febrero un encuentro y cena con los colegiales del Colegio 
Mayor Francisco de Vitoria. Dentro del tradicional encuentro con 
el Rector, los colegiales que forman parte del Consejo Colegial 
pudieron presentar las actividades del curso y plantearle sus 
inquietudes y preguntas.

Tras el encuentro con el Consejo Colegial, tanto el Rector como José 
Antonio Verdejo, Secretario General, y Fernando Viñado, Vicerrector 
de Alumnos y Formación Integral, pudieron compartir mesa con los 
colegiales durante la cena.

Para finalizar, Daniel Sada realizó un brindis con la comunidad 
colegial, en el que animó a los colegiales a marcar la diferencia en 
cada una de las profesiones que desempeñarán y a aprovechar al 
máximo sus años de vivencia universitaria.



56 ı MEMORIA COLEGIO MAYOR FRANCISCO DE VITORIA 2022/2023

Baile de primavera
El Baile de Primavera es una iniciativa de los promotores de la vida 
colegial para fomentar una sana y divertida convivencia entre la 
comunidad colegial, sin duda, es momento entrañable del curso. 
En ella, nuestros colegiales se reúnen para una cena de gala a modo 
cóctel, en la que se rememoran los mejores momentos del curso y se 
entregan una serie de premios por votación popular a los alumnos 
o grupos de colegiales más destacados del año. De esta manera, 
nuestros estudiantes tienen una oportunidad de convivir de forma 
más informal, compartiendo una velada primaveral, marcada por el 
buen ambiente y la convivencia en comunidad que genera nuestro 
Mayor, demostrando que donde hay lugar para lo académico, también 
hay lugar para el ocio.
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Internacionalización
Si la experiencia de cambiar de casa para estudiar es todo un desafío, 
cuánto más para los colegiales que acuden desde otro país. A estos 
se les añaden aspectos culturales, idiomas o formas de relacionarse 
diferentes. Este curso la comunidad colegial se enriqueció gracias a la 
presencia de colegiales de toda la geografía española y 23 colegiales 
internacionales de: Francia, Estados Unidos, Venezuela, El Salvador, 
República Dominicana, Colombia, Ecuador, Bolivia, Panamá, Italia, 
Grecia, Cuba y México.

Este año con el propósito de acompañar la integración y fomentar 
diversas competencias interculturales se propusieron actividades de 
integración en las que los colegiales nuevos se conocieron entre ellos 
y también pudieron conocer mejor a los veteranos internacionales. 
Estos encuentros tuvieron lugar durante unas cenas con dinámicas de 
preguntas, además de ver y comentar una charla TED.
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ECSAS Conference
"European Conference of Students Affairs and Services” un encuentro 
anual internacional que promovido por EucA (European university 
college Association) y NASPA (Students Affairs Administration in 
Higher Education) congrega a instituciones universitarias de todos los 
continentes para reflexionar sobre la vida universitaria y promover el 
intercambio de buenas prácticas. 

Esta conferencia celebrada del 17 al 19 de noviembre en el campus 
de la Universidad llevó por título “The role of Students Affairs in a 
Hyperconnected world” con el que se quería reflexionar sobre el papel 
de la formación integral ante las grandes trasformaciones tecnológicas 
que enfrenta el mundo actual. 

La primera jornada de ECSAS 2022, dio comienzo con una sesión 
introductoria impartida por Juan Pérez Miranda, vicerrector de 
Relaciones Internacionales, José Carlos Villamuelas, director del Colegio 
Mayor Francisco de Vitoria, Kevin Kruger, presidente de NASPA, y Gian 
Luca Giovannucci, presidente de EucA. En ella se dio la bienvenida a 
todos los participantes y se puso el foco en la motivación que une a 
todos los profesionales preocupados por la formación integral de 
los jóvenes universitarios. A continuación, el profesor Don Isidro 
Catela Marcos pronunció la conferencia inaugural  en la que abordó 
los retos que enfrenta la Universidad en el mundo actual y destacó 
la institución universitaria como un espacio de formación personal y 
no solo de cualificación profesional. Tras diversas sesiones paralelas 
de comunicaciones de buenas prácticas, la jornada continuó con una 
mesa redonda titulada  "Expanded reason, Humanities and Personal 
accompaniment as answers to the challenges of current higher 
education”, donde se abordaron distintas respuestas que la UFV ofrece 
hoy a estos retos.
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Para ello, se contó con los siguientes ponentes: Don Marcelo López 
Cambronero, director del Departamento de Humanidades de la UFV, 
Doña Verónica Fernández, directora del Centro de Valores y Virtudes 
de la UFV, Doña Natalia Sarrión, coordinadora del ILP, Don José 
Luis Parada, profesor de Humanidades de la UFV y Doña María José 
Ibáñez Ayuso, directora adjunta del Colegio Mayor. Para finalizar la 
tarde, los asistentes pudieron disfrutar de varias visitas culturales por 
emblemáticos lugares de Madrid. 

El día siguiente contó con las conferencias de Don Kevin Kruger, 
presidende de NASPA, Doña Ángela Baptista renombrada coach 
internacional y una mesa redonda donde participaron Doña Tania 
Alonso Sainz, profesora de Teoría e Historía de la Educación de la 
Universidad Complutense de Madrid, Don Alfonso de Luján Said, 
joven emprendedor social y Don Gian Luca Giovannucci, presidente 
de EucA. Asimismo, además de las sesiones de comunicaciones y 
buenas prácticas, los asistentes pudieron disfrutar de varios talleres 
de acompañamiento a cargo del Instituto de Acompañamiento de la 
Universidad, una experiencia altamente enriquecedora para todos. El 
día concluyó con una cena de gala en un céntrico hotel madrileño. 

Durante el congreso, se celebró la conferencia anual de EucA, que 
eligió a su nueva junta directiva donde fue elegida vicepresidente 
María José Ibáñez Ayuso. 

No cabe duda de que esta conferencia fue una oportunidad única 
para generar encuentros entre instituciones muy distintas unidas 
por una preocupación común: ofrecer a los estudiantes experiencias 
educativas transformadoras.



60 ı MEMORIA COLEGIO MAYOR FRANCISCO DE VITORIA 2022/2023

Acto de Clausura
El Colegio Mayor celebró el Acto de Clausura del curso 2022-2023 
el 27 de mayo, al cual acudió toda la comunidad colegial, así como 
autoridades académicas e invitados de honor de otros colegios 
mayores. El acto comenzó con la celebración de la Eucaristía en la 
pecera del Edificio H, presidida por el P. Gabriel Guajardo, LC, en la 
que se dio gracias por todo lo vivido durante estos meses de curso 
académico.  

Seguidamente en el Aula Magna dio comienzo el acto académico, 
presidido por Fernando Viñado, Vicerrector de Formación Integral, 
el P. Gabriel Guajardo, LC, Higinio Marín, rector de la universidad 
CEU Cardenal Herrera, José Carlos Villamuelas, director del Colegio 
Mayor, José Antonio Verdejo, Secretario General de la Universidad 
Francisco de Vitoria, padrino de la promoción de graduados, y María 
José Ibáñez, directora adjunta del Colegio Mayor. 

Higinio Marín impartió la última lección magistral del curso, titulada 
"Humano, a pesar de todo, humano". Durante la cual intentó 
responder a la pregunta ¿Qué nos hace humanos en este periodo 
de cambios tecnológicos y sociales? Para ello, habló de los héroes 
tanto los de los antiguos mitos como los de los cómics actuales. 
¿Qué les hace humanos a ellos, a pesar de ser tan poco humanos? 
Dos cosas: la armonía en su forma de ser y sus capacidades para 
forjar relaciones interpersonales.

Si logramos mantener una voluntad de hacer el bien y hacernos el 
bien, junto con las personas con las que creamos lazos genuinos, 
entonces la humanidad no desaparecerá ni podrá ser suplantada. 
A continuación, la colegial mayor, Natalia Gálvez, compartió unas 
breves palabras en nombre del Consejo Colegial para destacar los 
momentos de crecimiento en comunidad que se han disfrutado 
durante el curso. Al finalizar se visualizó un breve video en el que se 
hacía memoria de las distintas actividades llevadas a cabo durante 
el año. 
Se impuso la beca colegial a los ocho colegiales que finalizan sus 
estudios universitarios durante el curso académico 2022-2023.
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Por otra parte, se entregó la beca de colegial mayor a Natalia Gálvez, 
quien desempeñó notablemente durante este curso académico 
dicho puesto, presidiendo el Consejo Colegial. Además, se regaló un 
detalle institucional correspondiente a aquellos que han superado 
el ecuador de sus estudios en el Colegio Mayor. 
A continuación, José Miguel March, graduado en Administración 
y Dirección de Empresas, y Derecho, dirigió unas palabras a la 
comunidad en representación de sus compañeros graduados. 
Siguió una intervención del Director del Colegio Mayor, 
agradeciendo todo lo experimentado durante el curso y animando 
a seguir viviendo la misión de la universidad. 

Se entregó el emblema del Colegio Mayor Francisco de Vitoria a 
Paulina Núñez, como agradecimiento por una década de trabajo 
entregado al centro, ya que ahora se dedicará a la docencia en la 
universidad. Además, se impuso la beca de honor del Colegio Mayor 
a Susana González, técnico de administración quien, después de 
13 años de servicio, se jubila. Así mismo, se le entrega la beca de 
honor a José Antonio Verdejo, padrino de la promoción, por su 
inestimable colaboración en el inicio y consolidación de la misión 
formativa del Colegio Mayor durante estos 16 años de historia. 
Para terminar el acto se sucedieron las palabras del Secretario 
General, padrino de la promoción, y del Vicerrector de Formación 
Integral, quien declaró clausurado el curso 2022-2023. 
A continuación, la comunidad colegial disfrutó de un cóctel en 
la cafetería del Colegio Mayor, siendo un entrañable y divertido 
momento en el que se volvió a dar gracias por todo lo vivido. 
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Encuentro Alumni CM 
Los días 23 y 24 de junio se llevó a cabo un encuentro de Antiguos 
Colegiales con el nombre de “Vuelve CM”. Con este evento, se 
retomaron estos encuentros después de varios años de complicada 
situación sanitaria. De la mano del departamento Alumni, 
veinticinco antiguos colegiales pudieron disfrutar de dos días de 
reencuentro. 

Las jornadas comenzaron con una acogida en la recepción del 
Colegio Mayor y con la entrega de la llave que les daría acceso a la 
que sería por una noche de nuevo su habitación. De esta manera 
comenzaba la “vuelta a casa”. La tarde continuó con varios tours 
por las nuevas instalaciones del Colegio Mayor y de la Universidad. 
Momentos después llegó el tiempo de compartir cena y recuerdos 
en la terraza de Rodilla. En ese mismo lugar, la noche terminó con 
un concierto que hizo disfrutar a todos. 

La jornada del sábado se enfocó desde el reencuentro con el 
espíritu original de la Universidad, para ello, nos trasladamos a 
la Universidad de Alcalá de Henares. Allí, antiguos colegiales y 
formadores visitaron lugares emblemáticos de la fundación de los 
primeros Colegios Mayores de España. A continuación, el profesor 
Martín Tami impartió una charla titulada “Ser universitario: una 
vocación personal” en la que recogía grandes ideas sobre la llamada 
a “no dejar nunca de ser universitario”. Esto, posteriormente, dio pie 
a un coloquio en el que todos pudieron compartir su experiencia 
sobre la importancia de recordar y actualizar lo vivido en sus años 
universitarios.

Estos dos días de encuentro finalizaron con una comida 
compartida en la que se dio espontáneamente el agradecimiento 
de los asistentes. El poder revivir tantos momentos compartidos, 
reencontrarse con amigos y con la que sienten sigue siendo su casa, 
supuso una verdadera riqueza y suscitó el deseo en todos de no 
perder nunca el espíritu colegial.
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MEMORIA DE ACTIVIDAD
CURSO 22-23 

ACOMPAÑAMIENTO PERSONAL6
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Sentido y programa
El acompañamiento personal es un elemento fundamental de 
nuestro programa formativo, siendo transversal a los pilares 
descritos anteriormente. Este acompañamiento se desarrolla 
principalmente en tutorías individualizadas de cada uno de los 
colegiales con su formador de referencia. Dichas tutorías están 
llamadas a ser el un elemento integrador de la experiencia colegial 
y universitaria en las que el colegial se encuentra inserto.

El plan de acompañamiento que proponemos ha sido elaborado 
específicamente para los alumnos que viven en el Colegio Mayor, 
se trata de un itinerario formativo en clave ascendente y específico 
de cada curso, en el cual se van trabajando distintos aspectos 
del desarrollo personal y comunitario. Los grandes temas que se 
abordan en sucesivos años son los siguientes: 

• Primer curso: “¿Quién soy yo? Conocerse, aceptarse y superarse” 

• Segundo curso: “El misterio de la vulnerabilidad y del sufrimiento: 
mi responsabilidad hoy como estudiante y mañana como 
profesional” 

• Tercer curso: “Yo en comunidad: Soy con otros y para otros” 

• Cuarto curso: “¿Quién soy yo y qué decisiones tomo?” 
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Compromiso con la formación continua
El Colegio Mayor Francisco de Vitoria tiene un fuerte compromiso 
con la formación continua de sus miembros. Por ello, durante 
este curso académico los miembros del equipo de formación 
y administración han participado en formaciones de primeros 
auxilios y emergencias, cursos de atención psicológica, seminarios 
de comunicación y cursos de ofimática. Asimismo, dos de los 
miembros del equipo de formación han realizado el Máster de 
Acompañamiento Educativo de la UFV y otro continúa realizando 
estudios de doctorado.

Testimonio
"Este año he hecho grandes amistades con otros colegiales con los 
que me lo he pasado genial y me han apoyado a lo largo del año, 
pero no tiene punto de comparación con la ayuda y guía de mi 
formadora, Patricia. Ella siempre ha estado, no sólo para alegrarse 
de mis victorias y animarme a seguir en esa línea, sino que también 
ha sido una gran ayuda cuando las cosas no me salían tan bien, y 
necesitaba una figura que me cuidase y animase. Además, tenía 
siempre tanto su oficina como sus brazos abiertos para nosotros. Lo 
que más me ha ayudado han sido los temas de las mentorías, que 
me han servido para aprender a conocerme a mí en profundidad y 
entender mi camino y propósito en la vida. Sin duda, ha sido una 
persona que he tenido de referencia durante todo mi año y seguro 
que durante muchos más."
Sandra Aisa, colegial de 1º. Estudiante de RRII y FPE
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MEMORIA DE ACTIVIDAD
CURSO 22-23 

RELACIONES INSTITUCIONALES7
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Asociación de Colegios Mayores de Madrid
El Colegio Mayor Francisco de Vitoria forma parte de la Asociación de 
Colegios Mayores de Madrid, una red que incluye más de cuarenta 
colegios mayores en la Comunidad de Madrid. Su objetivo principal 
es convertirse en un lugar de encuentro, promover iniciativas y 
generar actividades para los colegios que forman parte de ella.

A lo largo del año académico, los estudiantes del Colegio Mayor 
Francisco de Vitoria han tenido la oportunidad de participar en 
diversas actividades organizadas por la Asociación. Esto les ha 
permitido establecer nuevas amistades y disfrutar junto con otros 
universitarios que también comparten la experiencia colegial. 
Algunas de estas actividades incluyeron competiciones deportivas 
de fútbol, pádel, tenis y voleibol, una muestra de teatro, un torneo 
de debates y un torneo de ajedrez. Especialmente reseñable es que 
nuestra colegial, Patricia Valverde, recibió el premio a "Mejor Actriz 
de Reparto" por su papel en la obra "Trampa para un hombre solo", 
presentada por el comité Krisis Teatro. Además, nuestro director, 
José Carlos Villamuelas, terminó su labor como vocal de Cultura en 
la Junta Directiva de la Asociación en el curso 22-23.



68 ı MEMORIA COLEGIO MAYOR FRANCISCO DE VITORIA 2022/2023

CCCMMUE  

Durante este curso académico, nuestro Colegio Mayor ha seguido 
formando parte del Consejo de Colegios Mayores Universitarios 
de España, una red que aglutina a más de 120 Colegios Mayores 
distribuidos a lo largo de la geografía española. 

Resaltar la participación del Equipo de Dirección y de la Colegial 
mayor, Natalia Gálvez en las Jornadas anuales de Colegios Mayores 
que tuvieron lugar en Valencia en el mes de marzo bajo el título 
“Colegios Mayores universitarios y educación 360: formación 
integral para toda una vida”. 

Un total de 250 participantes pudieron reflexionar sobre buenas 
prácticas, retos de los Colegios Mayores ante la transformación de 
la enseñanza universitaria y las implicaciones que tendrá la nueva 
ley sobre universidades.  Las jornadas, que se celebraron en el 
Centro Cultural La Nau y la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Valencia, abordaron los proyectos formativos que los colegios 
mayores ponen al servicio de la comunidad universitaria, 
desde ámbitos como el arte, cultura y deporte; la formación 
complementaria; aula social, voluntariado y sostenibilidad; y 
convivencia y participación democrática. El Colegio Mayor Francisco 
de Vitoria pudo exponer a todos los asistentes el Programa de 
liderazgo de servicio que reciben cada año 25 colegiales del Consejo 
Colegial. El objetivo de este programa es apoyar a los colegiales que 
se comprometen con un rol específico al servicio de la comunidad 
colegial.
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EuCA
Un año más el Colegio Mayor Francisco de Vitoria ha continuado su 
colaboración con EucA (European university college Association), la 
asociación europea que aglutina a instticuiones residenciales de 15 
países europeos y que fomentan la participación de los estudiantes 
en actividades de internacionalización, así como el intercambio de 
buenas prácticas entre las instituciones de la red.

Este año, el equipo de dirección del CMUFV coordinó la docencia 
del módulo “Advising and Support”  en el marco del Master Training 
of Experts in Students Affairs que coorganiza la Universidad Lumsa 
de Roma junto a EucA y NASPA. La docencia de este módulo 
permitió compartir el modelo de acompañamiento de la UFV 
con profesionales de instituciones europeas y estadounidenses. 
Asimismo, estudiantes de nuestro Colegio han participado en 
actividades internacionales como el BootCamp Leadership 
celebrado en la Universidad de Malmö (Suecia) o diversas 
actividades en el marco del proyecto europeo GenZVotes. También 
los estudiantes se han beneficiado de otros servicios que ofrece 
EucA como el coaching profesional. 

Este año, además, María José Ibáñez, directora adjunta del Colegio 
mayor ha sido elegida vicepresidente de la asociación, lo que sigue 
reforzando la buena alianza con esta asociación.

Certificación ISO
El Colegio Mayor Francisco de Vitoria, en su compromiso constante 
con la mejora y la calidad del servicio, recibe anualmente la 
acreditación de AENOR de sus principales procesos. El sistema 
de calidad implementado incluye además el cumplimiento de 
objetivos de la institución, en consonancia con la planificación 
estratégica de toda la Universidad Francisco de Vitoria.
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Fundación Esther Koplowitz

Un año más contamos con la colaboración de la Fundación Esther 
Koplowitz para el programa de becas y ayudas de los colegiales de 
manera que puedan disfrutar de la experiencia universitaria del 
Colegio Mayor.Un año más contamos con la colaboración de la 
Fundación Esther Koplowitz para el programa de becas y ayudas 
de los colegiales de manera que puedan disfrutar de la experiencia 
universitaria del Colegio Mayor.
Durante este curso un total de 39 colegiales han podido beneficiarse 
del apoyo de la Fundación, atendiendo a su situación familiar y 
económica. 

Colegiales becados
39 colegiales becados
Colegiales veteranos becados: 28
Colegiales de nuevo ingreso becados: 11

Carta de agradecimiento
"Estimada Esther Koplowitz, 
Es con un corazón lleno de gratitud y emoción que escribo esta 
carta para agradecerte por la increíble oportunidad que me ha 
brindado al otorgarme la beca para vivir en el colegio mayor. 

Gracias a su generosidad, ahora tengo la oportunidad de enfocarme 
en mis estudios y alcanzar mis metas académicas sin preocuparme 
por las finanzas. Además, el ambiente en el colegio mayor me 
permite rodearme de personas motivadas y comprometidas, lo que 
sin duda me ayudará a crecer y desarrollarme tanto personal como 
académicamente. 

Esta beca es más que solo una ayuda financiera, es un voto de 
confianza en mi futuro y en mis capacidades. No puedo expresar 
con palabras lo mucho que aprecio su apoyo y lo agradecida que 
estoy por esta oportunidad. 

Por favor, acepte mis más sinceros agradecimientos y mi 
compromiso de hacerle honor a su generosidad y apoyo a través de 
mi arduo trabajo y dedicación a mis estudios. 

Atentamente, 
Iyana Iglesias” 
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MEMORIA DE ACTIVIDAD
CURSO 22-23 

NUESTROS GRADUADOS8
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Palabras de los graduados
"Excelentísimo Señor Vicerrector, Reverendo Padre, Excelentísimo 
Señor Rector Magnífico de la Universidad CEU Cardenal Herrera, 
querido padrino, queridos Director y Directora Adjunta del Colegio 
Mayor Francisco de Vitoria; queridos todos, asistentes de este acto.

Hoy en día, nos graduamos en un mundo en constante 
cuestionamiento. Premisas básicas sobre la realidad parecen 
diluirse en un mar de relativismo moral y cultural. El avance de las 
ideologías que prometen una sociedad hedonista amenaza con 
socavar todo lo que conocemos.

Las ideologías han moldeado un pensamiento único, en el cual, 
los sentimientos se han convertido en el criterio supremo. Estos 
nuevos modelos de sociedad chocan frontalmente con los valores 
universales y la libertad inherente del ser humano. Pareciera que 
el derecho natural se ha vuelto anecdótico y que la verdad se 
encuentra subyugada a los sentimientos.

Nos graduamos en medio de una Europa en guerra, /sumida 
en conflictos económicos y tensiones sociales. Una Europa sin 
liderazgos que parece ir a su extinción.

Ante tal misión, nos podemos sentir incapaces de siquiera 
empezarla. Pero, recordemos, en nuestro paso por el Colegio Mayor, 
hemos aprendido que hay una palabra mágica que nos puede 
servir de locomotora para lograr cualquier objetivo: comunidad.  

Comunidad es una palabra a la que los colegiales le hemos añadido 
un especial sentimiento.

Un sentimiento fraternal, de convivencia sana y de ayuda mutua.  
Una convivencia que incluso nos anima a conseguir nuestra corona 
incorruptible mediante la creación de una verdadera alternativa 
católica /a las actuales revoluciones sociales. 

En este sentido el Colegio Mayor juega un papel crucial al fomentar 
la creación de una comunidad.  Ser una comunidad contracorriente 
en la sociedad actual se ha vuelto fundamental para los colegiales. 

En comunidad, recordemos las palabras de san Pablo, que se 
encuentran grabadas en las vidrieras del centro deportivo:  
"¿No sabéis que en una carrera todos corren, pero solo uno recibe el 
premio? Corred de tal manera que obtengáis el premio. Los atletas lo 
hacen para obtener una corona perecedera, pero nosotros, una corona 
incorruptible." 

No estaría completo este acto sin mencionar la generosidad con 
la que siempre nos han atendido desde dirección, administración 
y formadores. También desde mantenimiento, limpieza, comedor, 
seguridad o cualquiera de los servicios de la UFV a los que acudimos 
diariamente en calidad de colegiales. A través de su siempre 
amable labor hemos comprendido que detrás de su trabajo, hay 
un gran sacrificio para que nosotros logremos nuestras metas, no 
solo académicas, sino también personales. Un acompañamiento 
constante que demuestra la vocación que tiene este CM por que 
seamos mejores personas. Es por ello, que hoy ustedes comparten 
estos logros con nosotros.  

Recordemos las palabras de santa Teresa de Ávila: “La verdad 
padece, pero no perece”

Muchas gracias."
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Agradecimientos
Queremos expresar nuestro más sincero agradecimiento a todas 
aquellas personas que han contribuido de manera significativa al buen 
desempeño en este curso en el Colegio Mayor Universitario Francisco 
de Vitoria. Sin su apoyo y compromiso, nada de esto hubiera sido 
posible.

Gracias en primer lugar a todos los ponentes, colaboradores y 
compañeros que han participado en nuestros programas formativos, 
colaborando de manera desinteresada.

Nuestro agradecimiento se extiende a todo el personal de apoyo 
y servicios, quienes han trabajado diariamente para asegurar el 
buen funcionamiento de nuestro Colegio Mayor. Su labor en áreas 
como mantenimiento, seguridad, restauración y limpieza ha sido 
fundamental para crear un entorno adecuado y acogedor para todos.

No podemos olvidar en este agradecimiento a nuestros colegiales, 
quienes han sido el alma de nuestro colegio mayor. Agradecemos 
su entusiasmo, participación y espíritu colaborativo en todas las 
actividades y eventos que hemos organizado. Son ellos los que hacen 
de este Colegio Mayor un lugar vibrante y lleno de vida.

Gracias a todos nuestros colaboradores, y especialmente a la Fundación 
Esther Koplowitz, que posibilitó la creación de nuestra institución, que 
sigue apoyando día a día la misma y da apoyo económico a una parte 
significativa de nuestros colegiales.

Gracias a todos los que, de una manera u otra, confiáis en el Colegio 
Mayor Francisco de Vitoria y en su misión formativa.

Durante el curso académico 2022-2023, finalizaron sus estudios 
universitarios los siguientes colegiales:   

José Alberto Arnanz Paredes, alumno del Grado en Ingeniería en 
Sistemas Industriales.  

Cyril Caillaud, alumno del Grado en Fisioterapia.  

Francisco Cortijo Prieto, alumno del Grado en Administración y 
Dirección de Empresas.  

Ana Patricia Flores Espinoza, alumna del Grado en Periodismo.  

José Miguel March Rodríguez, alumno del Doble Grado en 
Administración y Dirección de Empresas, y Derecho.  

Natalia Peralta Dolz, alumna del Doble Grado en Derecho, y 
Relaciones Internacionales.  

Alonso Prieto Payo, alumno del Grado en Ingeniería en Sistemas 
Industriales.  

César Diego Rosas Pineda, alumno del Máster en Business Analytics 
y Big Data. 
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 Universidad Francisco de Vitoria@cmfvmadrid

 91 724 70 99

Puede acceder aquí a la breve
memoria audiovisual del curso en:


