UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

CURSO/GRUPO 1°/A

10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00

14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

4015
F.E.INIC.COLECTIVOS
VOLEY
08.00-09.30
(2/3 Pabellén)

AULA 2 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES

4014
EXP. CORPORAL
08.00-10.00
(Sala 2)

MIERCOLES

JUEVES

40210
T2 GRAL.ENTR.DEPORTIVO
10.30-12.00
(Aula 3)

4010
ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
E HISTORIA DEL DEPORTE
09.00-12.00
(Aula 6)

VIERNES

4014
EXP. CORPORAL
08.00-10.00
(Sala 2)

4011
ANATOMIA
HUMANA Y FUNCIONAL
10.00-11.30
(Aula 2)

4012
FISIOLOGIA HUMANA
12.30-14.00
(Aula 2)

4012
FISIOLOGIA HUMANA
12.30-14.00
(Aula 2)

4011

ANATOMIA

HUMANA Y FUNCIONAL
14.30-16.00

(Aula 2)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

4015
F.E.INIC.COLECTIVOS
VOLEY
12.00-13.30
(2/3 Pabellén)

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

CURSO/GRUPO 1°A 2° CUATRIMESTRE

AULA 2 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

| 08.00-08.15
| 08.15-08.30
| 08.30-08.45
| 08.45-09.00
| 09.00-00.15
| 09.15-09.30
| 09.30-00.45
| 09.45-10.00
| 10.00-10.15
| 10.15-10.30
| 10.30-10.45
| 10.45-11.00
| 11.00-11.15
| 11.1511.30
| 11.30-11.45
| 11.4512.00
| 12.00-12.15
| 12.1512.30
| 12.30-12.45
| 12.45-13.00
| 13.00-13.15
| 13.1513.30
| 13.30-13.45
| 13.45-14.00
| 14.00-14.15
| 14.15-14.30
| 14.30-14.45
| 14.45-15.00
| 15.00-15.15
| 15.15-15.30
| 15.30-15.45
| 15.45-16.00
| 16.00-16.15
| 16.15-16.30
| 16.30-16.45
| 16.45-17.00

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
40210 4011
TaG.ENTRENAMIENTO ANATOMIA
DEPORTIVO 4017 HUMANA Y FUNCIONAL
08.00-09.30 F.E.INIC.COLECTIVOS 4010 08.00-10.00
(Fitbol 11) FUTBOL ESTUDIOS UNIVERSITARIOS (Aula 2)
E HISTORIA DEL DEPORTE
08.30-10.00 08.00-11.00
(Futbol 11) (Aula 6)
4012
FISIOLOGIA HUMANA 4011
10.30-12.00 ANATOMIA
(Aula 2)
HUMANA Y FUNCIONAL A1
11.00-12.00 (Sala Diseccion)
4011
ANATOMIA
4012
HUMANA Y FUNCIONAL A2 FISIOLOGIA HUMANA
12.00-13.00 (Sala Diseccién) 4017 12.00-13.30
(Aula 2)
4016 F.E.INIC.COLECTIVOS
PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDADES UFV FUTBOL
ACTIVIDAD FISICA
12.30-14.30 12.00-15.00 12.30-14.00
(Aula 2) (Fitbol 11)
4016
PSICOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD FISICA
14.00-16.00 4018
(Aula 3) DEPORTE Y ACTIVIDAD

FISICA ADAPTADA
14.30-16.30
(1/3 Pabellon)

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00



UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

RSO/GRUPO 1°B

10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00

14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

RSO/GRUPO 1°B 2° CUATRIMESTRE

10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30

16.45-17.00

AULA 2 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

4011

ANATOMIA

HUMANA Y FUNCIONAL

08.30-10.00

(Aula 2)

4015 F.E.INIC.COLECTIVO:
VOLEY B2 08.30-10.0)
(2/3 Pabellén)
D.E.INIC.INDIV.
NATACION B1
08.30-10.00

4011
ANATOMIA
HUMANA Y FUNCIONAL
08.30-10.00
(Aula 2)

4013 FUND.E.INIC.INDIV.
NATACION B2

10.00-11.30

4014

‘SION CORPORAL B1!
10.00-12.00

(sala 2)

40210

T2 GRAL.ENTR.DEPORTWO
B1 10.30-12.00

(Aula 4)

SION CORPORAL B2

4012
FISIOLOGIA HUMANA
10.00-11.30
(Aula 4)

10.00-12.00)

(sala 2)

F.E.INIC.COLECTIVOS
VOLEY B1 12.00-13/30
(2/3 Pabellon)
4014
SION CORPORAL B2)
12.00-14.00)
(Sala 2)

4013 FUND.E.INIC.INDIV.
NATACION B2

12.00-13.30

SION CORPORAL B1
12.00-14.00
(sala 2)

40210

4010
ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
E HISTORIA DEL DEPORTE
10.00-13.00
(Aula 6)

ACTIVIDADES UFV

12.00-15.00

FISIOLOGIA HUMANA
09.00-10.30
(Aula 3)

4013 FUND.E.INIC.INDIV.
NATACION B1

11.30-13.00

E.INIC.COLECTIVOS
VOLEY B2 12.00-13.30
(2/3 Pabellén)

TEORIA GENERAL DEL
ENTI ITO DEPORTIVO

B2 14.30-16.00

4015
F.E.INIC.COLECTIVOS
VOLEY B1 14.00-15.30

(2/3 Pabellén)

(Aula 4)

AULA 3 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

4012
FISIOLOGIA HUMANA

08.00-09.30

(Aula 3)

4012
FISIOLOGfA HUMANA
08.30-10.00
(Aula 3)

4016
PSICOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD FISICA

09.30-11.30
(Aula 2)

DEPORTE Y ACTIVIDAD

4011 ANATOMIA
HUMANA Y FUNCIONAL/B1
10.00-11.00

(Sala Diseccior)

4017 F.E.INIC.
LECTIVOS FUTBOL B2
10.00-11.30 (Futbol 8)

4011 ANATOMIA
HUMANA Y FUNCIONAL 82
10.00-11.00

(Sala Diseccion

DEPORTE Y ACTIVIDAD
FISICA ADAPTADA B1
10.00-12.00 (1/3 Pabellén)

4010
ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
E HISTORIA DEL DEPORTE
09.00-12.00
(Aula 6)

4017 F.E.INIC.COLECTIVQ
FUTBOL B2 09.00-10,30
(Fitbol 11)
19 FUND.E.INIC.
INDIV.ATLETISMO B1
09.00-10.30 (Fiitbol 8)
40210 T2G.ENTRENAMIENTS
DEPORTIVO B2
10.30-12.00 (Figbol 8)
4017 F.EINIC.
COKECTIVOS FUTBOL B1
10.30-12.00 (Fétbol 11)

FISICA ADAPTADA £
11.30-13.30

(1/3 Pabellgh)
4019 FUND.E.INIC.

INDIV.ATLETISMO B1
(Navalcarbén) 12.00-13.30

4016
PSICOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD FISICA
12.00-14.00
(Aula 3)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

4019 FUND.E.INIC.
INDIV.ATLETISMO B,

TBO B1 14.30-16.00
(Fatbol 8)

40210 T3G.ENTRENAMIEN,
DEPORTIVO B1
12.30-14.00 (Fitbol 11)

19 FUND.E.INIC.
INDIV.ATLETISMO B2

12.30-14.00 (Fitbol 8)

4011
ANATOMIA
HUMANA Y FUNCIONAL
14.30-16.30
(Aula 3)

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00




UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

RSO/GRUP

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

O 1°/C

| 08.00-08.15
| 08.15-08.30
| 08.30-08.45
| 08.45-00.00
| 09.00-00.15
| 09.15-00.30
| 09.30-00.45
| 09.45-10.00
| 10.00-10.15
| 10.15-10.30
| 10.30-10.45
| 10.45-11.00
| 11.00-11.15
| 11.15-11.30
| 11.30-11.45
| 11.45-12.00
| 12.00-12.15
| 12.15-12.30
| 12.30-12.45
| 12.45-13.00
| 13.00-13.15
| 13.15-13.30
\uwu%
\
| 14
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\

14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15

16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

RSO/GRUPO 1°/C 2° CUATRIMESTRE

| 08.00-08.15
| 08.15-08.30
| 08.30-08.45
| 08.45-09.00
| 09.00-00.15
| 09.15-09.30
| 09.30-00.45
| 09.45-10.00
| 10.00-10.15
| 10.15-10.30
| 10.30-10.45
| 10.45-11.00
| 11.00-11.15
| 11.1511.30
| 11.30-11.45
| 11.4512.00
| 12.00-12.15
| 12.1512.30
| 12.30-12.45
| 12.45-13.00
| 13.00-13.15
| 13.1513.30
| 13.30-13.45
| 13.45-14.00
| 14.00-14.15
| 14.15-14.30
| 14.30-14.45
| 14.45-15.00
| 15.00-15.15
| 15.15-15.30
| 15.30-15.45
| 15.45-16.00
| 16.00-16.15
| 16.15-16.30
| 16.30-16.45
| 16.45-17.00

AULA 2 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
08.00-08.15
08.15-08.30
4014 4011 08.30-08.45
EXPRESION CORPORAL C1 ANATOMIA 08.45-09.00
08.00-10.00 HUMANA Y FUNCIONAL VSRRV KI
(sala 2) 08.30-10.00 09.15-09.30
(Aula 2) 09.30-09.45
09.45-10.00
4014 10.00-10.15
EXPRESION CORPORA 10.15-10.30
4014 10.00-12.00 4014 10.30-10.45
EXPRESION CORPORAL C2 [(Sala 2) EXPRESION CORPORAL C1 [EIPLREN]
FISIOLOGIA HUMANA FISIOLOGIA HUMANA 10.00-12.00 4013 10.00-12.00 11.00-11.15
;:j:;;-g“] (Sitoa.:oor—llzlogc) (sala 2) FUND.E.INIC.INDIV. (Sala 2) 11.15-11.30
NATACION C1 11.30-11.45
10.30-12.00 11.45-12.00
40210 40210 12.00-12.15
T2 GRAL.ENTR.DEPORTIVO 12.15-12.30
€2 12.00-13.30(Aula 3) 12.30-12.45
4013 FUND.E.INIC.INDIV. 12.45-13.00

NATACION C1

4010
ESTUDIOS UNIVERSITARIOS

ACTIVIDADES UFV

NATACION C2

13.00-13.15

12.00-13.30 12.00-15.00 12.00-13.30 13.15-13.30
E HISTORIA DEL DEPORTE

4013 FUND.E.INIC.INDIV, 12.00-15.00 4011 13.30-13.45

NATACION C2 (Aula 6) ANATOM{A 13.45-14.00

13.30-15.00 HUMANA Y FUNCIONAL 14.00-14.15

4015 F.EIKIC.COLECTIVOS 13.30-15.00 14.15-14.30

YOLEY C1 13.30-15.00 (Aula 2) 14.30-14.45

(2/3 Pabellén) 14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

4015 4015 4015 15.45-16.00

4015 F.E.INIC.COLECTIVOS | 4015 F.E.INIC.COLECTIVOS 4015 F.E.INIC.COLECTIVOS 16.00-16.15

VOLEY C2 15.30-17.00 VOLEY C1 15.30-17.00 VOLEY C2 15.30-17.00 16.15-16.30

(2/3 Pabelién) (2/3 Pabellén) (2/3 Pabellon) 16.30-16.45

16.45-17.00

AULA 3 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

VIERNES
08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00

4012

FISIOLOGIA HUMANA 09.00-09.15

08.30-10.00 09.15-09.30
(Aula )

09.30-09.45
09.45-10.00

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES

4011 ANATOMIA

HUMANA Y FUNCIONAL 4011
C1 08.00-09.00 ANATOMIA
(Sala Diseccién) HUMANA Y FUNCIONAL
4011 ANATOMIA 08.00-10.00

HUMANA Y FUNCIONAL (Aula 3)
€2 09.00-10.00
(Sala Diseccién)

4010
2019 ESTUDIOS UNIVERSITARIOS

F.E.INICIACION
INDIV.ATLETISMO C1
10.00-11.30

(Navalcarbon)

E HISTORIA DEL DEPORTE
09.00-12.00
(Aula 6)

4016
PSICOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD FSICA
10.00-12.00
(Aula 3)

4017 F.E.INIC.COLECTIV
FUTBOL C2 10.30-1
(Fitbol 11)
19 FUND.E.INIC.
INDIV.ATLETISMO C1
10.30-12.00 (Fétbol 8)

4018
DEPORTE Y ACTIVIDAD,
FISICA ADAPTADA €1
10.00-12.00 (1,

10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00

4019 FUND.E.INIC.
INDIV.ATLETISMO C2
10.30-12.00 (Futbol 8)

4012
FISIOLOGIA HUMANA
12.00-13.30
(Aula )

40210 T3G.ENTRENAMIEN
DEPORTIVO C1
12.00-13.30 (F{
4017 F.E.INIC.
LECTIVOS FUTBOL C2
12.00-13.30 (Futbol 8)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

4016
PSICOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD FISICA
12.00-14.00
(Aula 3)

40210 TaG.ENTRENAMIENTS [IEPRVeS N1
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00

DEPORTIVO C2
12.00-13.30 (FitBol 8)

4017 F.EINIC.
oLECTIVOS FUTBOL C1

12.00-13.30 (Futbol 11)

14.00-14.15

14.15-14.30

4017 F.E.INIC 14.30-14.45

4019 COLECTIVOS FUTBOL 14.45-15.00
F.E.INICIACION 14.30-16.00 (Fatbot'8) 15.00-15.15
INDIV.ATLETISMO C2 15.15-15.30
14.30-16.00 4018 15.30-15.45
(Navalcarbén) DEPORTE Y ACTIVIDAD 15.45-16.00
FISICA ADAPTADA C2 16.00-16.15

14.30-16.30 (1/3 Pabellon) 16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00




UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

CURSO/GRUPO 29A 1° CUATRIMESTRE

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

RSO/GRUPO 2°/A 2° CUATRIMESTRE

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

4020

ANTROPOLOGIA
10.00-11.30

(Aula -1.4 CRAI)

4023
HAB. GIMNASTICAS
T3 10.30-12.00

4021
FISIOLOGIA
DEL EJERCICIO P2
A110.00-11.30

(Laboratorio -2.1-H)

4023
HAB. GIMNASTICAS
T3 10.00-11.30

4021
FISIOLOGIA
DEL EJERCICIO T2
12.00-13.30
(Aula 4)

4022
BIOMECANICA Y SISTE.
DEL MOVI. HUMANO
12.00-13.30
(Aula 4)

ENTRENAMIENTO PERSONAL |
T3 14.30-16.00
(Pabellon externo)

4022
BIOMECANICA Y SISTE.
DEL MOVI. HUMANO
11.30-13.00
(Aula -1.4 CRAI )

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

4020
ANTROPOLOGIA
13.00-14.30

(Aula 6)

4021
FISIOLOGIA
DEL EJERCICIO P2
A2 12.00-13.30

(Laboratorio -2.1-H)

40211
ENTRENAMIENTO PERSONAL
T3 14.30-16.00
(Pabellon externo)

Los grupos T3 son para alumnos de 194

AULA 3 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

4029
F.E. ADV. JUDO
T31 08.00-09.30

(Sala Tatami)

VIERNES

4029
F.E. ADVERSARIO JUDO
T32 09.30-11.00

(Sala Tatami)

4021
FISIOLOGIA
DEL EJERCICIO A1
09.30-11.00

(Laboratorio de Fisiologia)

4029 F.JUDO T32
09.30-11.00
(Tatami)
021 FISIOLOGIA
DEL EJERCICIO A2
30-11.00 (Lab. Fiologogia)

4029 F.E. ADVERSARIO JI
T31 11.00-12.30
(Sala Tatami)
4021
FISIOLOGIA
EL EJERCICIO TEORTA
11.30-13.00 (Aula 3|

4027

ACT.FISICA DEPORTIVA
PARA LA SALUD

Y CALIDAD DE VIDA
13.30-15.30
(Aula 3)

4022
BIOMECANICA Y SISTE.
DEL MOVI. HUMANO
11.00.12.30
(Sala -1.1 H)

)|4020

ANTROPOLOGIA

12.00-13.30 T3
(Sala 2)

4026 T2 Y P2 ENTREN.I
11.00-12.30 T3
(Sala 2)

4020
ANTROPOLOGIA
11.30-13.00
(Aula 2)

4022
BIOMECANICA Y SISTE,
DEL MOVI. HUMANO
09.30-11.00
(Laboratorio defisiologia)
INIC.COLECTIVOS
BALONCESTO T3,
10.30-12.00
(2/3 Pabellén)

ACTIVIDADES UFV

12.00-15.00

4028
F.E.INIC.COLECTIVOS
BALONCESTO T3
15.00-16.30
(2/3 Pabellon)

Los grupos T3 son para alumnos de 1°A

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00




UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

RSO/GRUPO 2°/B

10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00

14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

4023
HABILIDADES GIMNASTICAS

B1 08.00-09.30

BIOMECANICA Y SISTE.
OEL MOVI. HUMANO

B2 08.30-10.00

(Aula -1.1H

AULA5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES

4023

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

HABILIDADES GIMNA!

B2 08.00-09.30

BIOMECANICA Y SISTE.
DEL MOVI. HUMANO
B1 08.30-10.00

(Aula -1.1 H)

4023

HABILIDADES GIMNA

B1 08.30-10.00

OGIA EJERCICIO

8.00-09.30 PRACTICA

(Laboratorio -2.1-H)

4025 MOTRICIDAD B2
10.00-12.00
(1/3 Pabellén)

4024 FUND.E.INIC.
ABVERSARIO RAQUETA B1
10.00-12.00

4025 MOTRICIDAD B1
10.00-12.00

(1/2 Pabellén Extern6)

40211 ENTR. PERSONAL
B2 10.00-11.30
(sala 1)

4023
HABILIDADES GIMNASTICAS
B2 10.00-11.30

40211 ENTR. PERSONAL
B1 10.30-12.00

(Sala 1)

4025 MOTRICIDAD B1
10.00-12.00

(1/2 Pabellén Extersi6))

4024 FUND.E.INIC.
ADVERSARIO RAQUETA
B2 10.00-12.00

4025 MOTRICIDAD B2
10.00-12.00

(1/2 Pabellén Extersi6)

4024 FUND.E.INIC.
'ADVERSARIO RAQUETA
B1 10.00-12.00

40211

ENTR. PERSONAL
B1 12.00-13.30
(Ftbol 8)

4024 FUND.E.INIC.

4021
FISIOLOGIA
DEL EJERCICIO TEORTA
12.00-13.30
(Aula 3)

ABVERSARIO RAQUETA B2

12.00-14.00

4022
BIOMECANICA Y SISTE.
DEL MOVI. HUMANO

4020
ANTROPOLOGIA
14.00-15.30

(Aula 5)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

40211 ENTR. PERSONAL
B2 12.00-13.30

(sala 2)
4021 FISIOLOGIA EJERCICIO
2.00-13.30 PRACTICA

(Laboratorio -2.1-H)

4020
ANTROPOLOGIA
12.00-13.30

(Aula 5)

4022
BIOMECANICA Y SISTE.
DEL MOVI. HUMANO
B2 13.30-15.00
(Aula -1.1 H)

Bl 14.30-16.30

(Aula -1.1 H)

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

RSO/GRUPO 2°/B 2° CUATRIMESTRE

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

16.45-17.00

4029 F.E. ADV. JUDO
B2 08.00-09.30
(Sala Tatami)
3 Y P2 ENTREN.I
B1 - 08.00-09.30
(Sala 2)

MARTES

4029
F.E. ADVERSARIO JUDO
B3 08.00-09.30

(Sala Tatami)

MIERCOLES

4029 F.E. ADV. JUDO

JUEVES

B2 08.00-09.30

(Sala Tatami)

Ta Y Pa ENTREN.I

B1 - 08.00-09.30

(Sala 2)

VIERNES

4029
F.E. ADVERSARIO JUDO
B3 08.00-09.30

(sala Tatami)

4027
ACT.FISICA DEPORTIVA
PARA LA SALUD Y CALIDAD
DE VIDA
09.30-12.30
(Aula 4)

4020
ANTROPOLOGIA
10.00-11.30
(Aula 1)

4020
ANTROPOLOGIA
10.00-11.30
(Aula 4)

4022 BIOMECANICA SIST,

B1 10.30-12.00

4029 F.E. ADV. JUDO
B1 11.00-12.30

(Sala Tatami)

4022 BIOMECANICA SIST.

4028 F.E.INIC.COLECTIVOS
BALONCESTO B1
12.30-14.00 (

ECANICA SIST.

4029 F.E. ADV. JUDO

B1 12.00-13.30

(Sala Tatami)

0GIA EJERCICIO
B2 12.00-13.30

4021 FISI

(Laboratorio de Fisiologia)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

B2 12.30-14.00

(Laboratorio de Fisiologia)

4021

4021 FISIOLOGIA EJERCICIQ|

B1 14.30-16.00

(Laboratorio de Fisiologia)

4028 F.E.INIC.COLECTIVO:!
BALONCESTO B2
14.00-15.30 (2
4022 BJGMECANICA SIST.
B1 14.00-15.30

(Laboratorio de Fisiologia)

B2 11.00-12.30

(Laboratorio de Fisiologia)

B2 10.30-12.00
(Sala 2)

4028 F.E.INIC.COLECTIVOQ:
BALONCESTO B1
12.30-14.00 (2/3 Pabellén)
4026-f2 Y P2 ENTREN.I
B2 12.30-14.00
(Sala 2)

4021
FISIOLOGIA EJERCICIO
12.30-14.00
(Aula 4)

4028

F.E.INIC.COLECTIVOS

BALONCESTO B2

14.30-16.00

(2/3 Pabellon)

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00




UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

RSO/GRUPO 2°/C 1° Cu

AULA 1 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
40211 4020 08.45-09.00
ENTRENAMIENTO PERSONAL| ANTROPOLOGIA 4021 4021 09.00-09.15
08.30-10.00 08.30-10.00 FISIOLOGIA FISIOLOGIA 09.15-09.30
(Fdtbol 8) (Aula 1) DEL EJERCICIO TEORIA DEL EJERCICIO TEORIA  [NuERcleNele NIt
09.00-10.30 C1 09.00-10.30 09.45-10.00
4022 (Aula 3) (Laboratorio -2.1-H) 10.00-10.15

BIOMECANICA SIST. 10.15-10.30

DEL MOVIMIENTO HUMANO 2024 4025 4022 10.30-10.45
10.45-11.00 10.00-11.30 FUND.E.INIC. MOTRICIDAD BIOMECANICA SIST. 40211 10.45-11.00
11.00-11.15 (Sala -1.1-H) ADVERSARIO RAQUETA 10.00-12.00 DEL MOVIMIENTO HUMANO | ENTRENAMIENTO PERSONAL [ENNVVSKINE]
11.15-11.30 10.00-12.00 (1/2 Pabellén Externo) 10.30-12.00 10.30-12.00 11.15-11.30
11.30-11.45 (Sala -1.1-H) (sala 1) 11.30-11.45
11.45-12.00 11.45-12.00
12.00-12.15 12.00-12.15
12.15-12.30 12.15-12.30
12.30-12.45 4025 4024 12.30-12.45
12.45-13.00 MOTRICIDAD 4023 4023 FUND.E.INIC. 12.45-13.00
13.00-13.15 12.00-14.00 HABILIDADES GIMNASTICAS ACTIVIDADES UFV HABILIDADES GIMNASTICAS|  apvERSARIO RAQUETA  [EEKUSSIEENE]
13.15-13.30 (1/3 Pabellon) 12.30-14.00 12.00-15.00 12.30-14.00 12.00-14.00 13.15-13.30
13.30-13.45 13.30-13.45
13.45-14.00 13.45-14.00
14.00-14.15 14.00-14.15
14.15-14.30 14.15-14.30
14.30-14.45 14.30-14.45
14.45-15.00 4021 4020 14.45-15.00
15.00-15.15 FISIOLOGIA EJERCICIO ANTROPOLOGIA 15.00-15.15

15.15-15.30 C2 14.30-16.00 14.30-16.00 15.15-15.30
15.30-15.45 (Laboratorio -2.1-H) (Aula 1) 15.30-15.45
15.45-16.00 15.45-16.00
16.00-16.15 16.00-16.15
16.15-16.30 16.15-16.30
16.30-16.45 16.30-16.45
16.45-17.00 16.45-17.00

RSO/GRUPO 2°/C 2° CUATRIMESTRE

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
08.00-08.15
08.15-08.30
4022 08.30-08.45
BIOMECANICA SIST. 4020 08.45-09.00
DEL MOVIMIENTO HUMANO ANTROPOLOGIA 09.00-09.15
08.30-10.00 08.30-10.00 09.15-09.30
(Sala -1.1-H) (Aula 4) 4022 09.30-09.45
BIOMECANICA SIST. 4029 09.45-10.00
DEL MOVIMIENTO HUMANO F.E. ADV. JUDO 10.00-10.15
4026 09.30-11.00 C109.30-11.00 10.15-10.30
Ta Y Pa ENTREN. 1 (Sala -1.1-H) (Sala Tatami) 10.30-10.45
10.45-11.00 10.00-11.30 10.45-11.00
11.00-11.15 , 4027 (sala 2) 11.00-11.15
111511.30 4026 oARA LA SALUD ¥ CALIDAD 4028 4029 111511.30
11.30-11.45 Ta Y Pa ENTREN. I lngu‘{E’f*Do 4028 F.E.INIC.COLECTIVOS F.E. ADV. JUDO 11.30-11.45
11.45-12.00 11.00-12.30 (Aula 4) BALONCESTO €2 11.00-12.30 11.45-12.00
12.00-12.15 (sala 2) 11.00-12.30 (Sala Tatami) 12.00-12.15
12.15-12.30 (2/3 Pabellén) 12.15-12.30
JPESPRIY <029 F.E. ADV. JUDO 4029 F.E. ADV. JUDO 12.30-12.45
FPRSENVN C1 12.30-14.00 €2 12.30-14.00 4028 12.45-13.00

FEXSERER (Sala Tatami) ACTIVIDADES UFV (Sala Tatami) 4021 F.E.INIC.COLECTIVOS 13.00-13.15
13.15-13.30 12.00-15.00 FISIOTOGIA EJERCICIO BALONCESTO 13.15-13.30
C112.30-14.00 12.30-14.00 13.30-13.45
ST0LOGIA EJERCICIO 4021 (Laboratorio de Fisiologia) (2/3 Pabellén) 13.45-14.00

€2 13.00-14.30|  FISIOLOGIA EJERCICIO 14.00-14.15
(Laboratorio de Fisiologia) 13.30-15.00 14.15-14.30
(Aula 4) 14.30-14.45
4020 14.45-15.00
ANTROPOLOGIA 15.00-15.15
14.30-16.00 15.15-15.30
(Aula 5) 15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00 16.45-17.00




UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

CURSO/GRUPO 39A 1° CUATRIMESTRE

AULA 3 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

RSO/GRUPO 3°%A 2° CUATRIMESTRE

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

4031
APRENDIZAJE Y
CONTROL MOTOR T3
08.00-10.00
(Aula 3)

MARTES

40212
PROGRAMACION Y
PERIORIZACION DE
ENTRENAMIENTO
T3 08.00-10.00
(Aula 3)

MIERCOLES

JUEVES

4031
APRENDIZAJE Y
CONTROL MOTOR T3
08.00-10.00

(Aula 4)

VIERNES

4035
T2y P2 ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO 11 T3
08.00-10.00
(Aula 4)

4033
FUND.E.INIC.COLECTIVOS
BALONMANO T3
10.00-11.30
(1/3 Pabelln)

4033
FUND.E.INIC.COLECTIVOS
BALONMANO T3
10.00-11.30
(1/3 Pabellén)

40213

NUTRICION ADAPTADA AL
ENT. PERSONAL T3

4030
PROCESOS DE ENSENANZA
APREND. EN EDUC. FISICA
T3 10.00-12.00
(1/3 Pabellon)

11.30-12.30

(Aula 3)

4030
PROCESOS DE ENSENANZA
APREND. EN EDUC. FISICA
T3 14.00-16.00
(1/3 Pabellén)

4032
ACTIVIDAD FISICA EN
POBLACIONES CON
PATOLOGIAS T3
14.00-16.00
(Aula 3)

ACTIVIDADES UFV

12.00-15.00

4032
ACTIVIDAD FISICA EN
POBLACIONES CON
PATOLOGIAS T3
15.00-17.00
(Aula 3)

Los grupos T3 son para alumnos de 2°A

AULA 3 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES

MIERCOLES

4036

JUEVES

VIERNES

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

EN LA NATUTALEZA: OCIO

Y RECREACION DEPORTIVA

T3 08.00-12.00

(Aula 1)

4039
PREVENCION Y
READAPTACION FSICO
DEPORTIVA
08.30-10.00
(Aula 3)

4037
ETICA Y DEONTOLOGIA
PROFESIONAL T3
10.00-11.30
(Aula 3)

4038
ESP.COLECTIVOS
FUTBOL (Fatbol 11)
BALONCESTO-JUDO
PADEL-NATACION
10.00-12.00

4038

ESP.COLECTIVOS

FUTBOL (Fatbol 11)

BALONCESTO-JUDO

PADEL-NATACION

10.00-12.00

4040
ESTRUCTURA Y
ORGANIZACION DEL
DEPORTE
10.00-12.00
(Aula 3)

4039
PREVENCION Y
READAPTACION FiSICO
DEPORTIVA
12.00-13.30
(Aula 5)

4040
ESTRUCTURA Y
ORGANIZACION DEL
DEPORTE
14.30-16.30
(Aula 2)

ACTIVIDADES UFV

12.00-15.00

4037
ETICA Y DEONTOLOGIA
PROFESIONAL T3
12.00-13.30
(Aula 3)

Los grupos T3 son para alumnos de 2°A

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00




UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

RSO/GRUPO 3°/B

10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00

14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

4030 PRO. DE ENSENANZA
APREND. EN EDUC. FiSJCA
B2 08.30-10.30

(1/2 Pabellén Extg

AULA 1 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES

4031
APRENDIZAJE Y
CONTROL MOTOR
08.00-10.00
(Aula 6)

MIERCOLES

4035
T2y P2 ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO II B1
08.00-10.00
(Aula 5)

JUEVES

40213
NUTRICION ADAPTADA AL
ENTRENAMIENTO PERSONAL
09.00-10.00
(Aula 6)

VIERNES

4031
APRENDIZAJE Y
CONTROL MOTOR
08.00-10.00
(Aula 6)

033 F.D.E.INIC.COLEC.
[BALONMANO B1 09.30-11.00
(2/3 Pabellén)

4034
GESTION DE RECURSOS EN
ACTIVIDAD FISICA Y
DEPORTIVA
11.00-13.00
(Aula 6)

4032 ACTIVIDAD FISICA E
POBLACIONES CON
PATOLOGIAS B2
10.00-12.00 (Aufa 6)
ROGRAMACION
Y PERIODIZACION
DE ENTRENAMIENTO

B1 10.00-12.00 (Aula 5)

4033
F.D.E.INIC.COLECTIVO;
BALONMANO 10.00,11.30

APRERID. EN EDUC. FISICA
B1 10.00-12.00

(1/2 Pabellén Externo)

4035
T2y P2 ENTRENAMIENTX
DEPORTIVO I
B2 10.00-12.00(Aula 5)
IDAD FISICA EN
POBLACIONES CON
PATOLOGIAS B1

10.00-12.00 (Aula 4)|

4032
ACTIVIDAD FISICA EN
POBLACIONES CON
PATOLOGIAS
13.00-15.00
(Aula 6)

4033
F.D.E.INIC.COLECTIVOS
BALONMANO
B2 13.30-15.00
(2/3 Pabellén)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

40212 PROGRAMACION
Y PERIODIZACION
DE ENTRENAMIENTS
B2 12.00-14.00/(2.3M)
/ DE ENSENANZA
APREND. EN EDUC. FSICA
B112.00-14.00

(1/2 Pabellén Externo)

4033
F.D.E.INIC.COLECTIVO:!
BALONMANO 10.00-

B1 (2/3 Pabellén)

4030 PRO. DE ENSENANZA
ND. EN EDUC. FISICA
B2 10.30-12.30

(1/2 Pabellén Externo)

4034
GESTION DE RECURSOS EN
ACTIVIDAD FISICA Y
DEPORTIVA
14.30-16.30
(Aula 5)

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

RSO/GRUPO 3°/B 2° CUATRIMESTRE

AULA 1 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15

12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30

16.45-17.00

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

4036
ACTIVIDADES DEPORTIVAS
EN LA NATURALEZA: OCIO Y
RECREACION DEPORTIVA
B2 10.00-14.00
(Aula 1)

4037
ETICA Y DEONTOLOGIA
PROFESIONAL
14.30-16.00
(Aula 2)

4038
ESP.COLECTIVOS
FUTBOL (Futbol 11)
BALONCESTO-JUDO
PADEL-NATACION
10.00-12.00

4038
ESP.COLECTIVOS
FUTBOL (Futbol 11)
BALONCESTO-JUDO
PADEL-NATACION
10.00-12.00

4039
PREVENCION Y
READAPTACION FiSICO
DEPORTIVA TEORIA
10.30-12.00
(Aula 4)

4036
ACTIVIDADES DEPORTIVAS
EN LA NATURALEZA: OCIO Y

4039
PREVENCION Y
READAPTACION FiSICO
DEPORTIVA B1
12.00-13.30
(Aula 1)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

4039
PREVENCION Y
READAPTACION FiSICO
DEPORTIVA B2
13.30-15.00
(Aula 1)

4040
ESTRUCTURA Y
ORGANIZACION DEL
DEPORTE
12.00-14.00
(Aula 4)

RECREACION DEPORTIVA
B1 10.00-14.00
(Aula 1)

4037

4040
ESTRUCTURA Y
ORGANIZACION DEL
DEPORTE
15.00-17.00
(Aula 1)

ETICA Y DEONTOLOGIA
PROFESIONAL

14.30-16.00

(Aula 4)

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00




UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

URSO/GRUPO 3°/C CUATRIMESTRE

AULA 1 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

40213
NUTRICION ADAPTADA AL

ENTI ITO PERSONAL

4030
PROCESOS DE ENSENANZA
APREND. EN EDUC, FISICA
08.00-10.00
€2 (1/2 Pal

4033 F,

fi6n Externo)

E.INIC.COLECTIVOS

4035

T2y P2 ENTRENAMIEN
DEPORTIVO 11
08.00-10.00
Cl(Aulas

4033 F.D/E.INIC.COLECTIVOS

09.00-10.00 /ALONMANO 08.30-10.00 LONMANO 08.30-10.00
(hula 5) 1 (2/3 Pabellén), C2 (2/3 Pabellén),
40212 PROGRAMACION
Y PERIODIZACION
DE ENTRENAMIENT 4034 4032 4034

€2 10.00-12.00 (Kula 5)

4030

PROCES0S DE ENSENANZA
APREND. EN EDUC. FfSICA
10.30-12.30

C1 (1/2 Pabellon Externo)

4031
APRENDIZAJE Y
CONTROL MOTOR
12.30-14.30

(Aula 5)

GESTION DE RECURSOS EN
ACTIVIDAD FiSICA Y

ACTIVIDAD FISICA EN
POBLACIONES CON

GESTION DE RECURSOS EN
ACTIVIDAD FISICA Y

C1 (2/3 Pabellon)
4035
Ta y PY/ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO I1]
12.00-14.00)

C2 (Aula 1)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

DEPORTIVA PALEE(;?;AS DEPORTIVA
10.00-12.00 10.00-12.00
(Aula 1) 10.00-12.00 (Aula 1)
(Aula 1)
4033 F.D.E.INIC.COLECTIYSS
BALONMANO 12.00-1340 4031

APRENDIZAJE Y
CONTROL MOTOR
12.00-14.00

(Aula 1)

4030
PROCESOS DE ENSENANZA
APREND. EN EDUC. FfSICA

C1 08.30-10.30 (Pabell6nEXT.

4032 AZTIVIDAD FISICA EN
POBLACIONES CON
PATOLOGIAS]
€2 09.00-11.00 (Aula 5)
4032 ACTIVIDAD FISICA E
POBLACIONES CON
PATOLOGIAS
C111.00-13.00(Aula 1)
4033
F.D/E.INIC.COLECTIVOS
LONMANO 11.30-13.00

C2 (2/3 Pabellén)

4030

PROCESOS DE ENSER,
APREND. EN EDUC,
14.30-16.30
€2 (1/2 Papefion Externo)

12 PROGRAMACION
10.DE ENTRENAMIENTO
C114.30-16.30 (Aula 4)

URSO/GRUPO 3°/C 2° CUATRIMESTRE

AULA 6 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30

16.45-17.00

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

4039
PREVENCION Y
READAPTACION Fisico
DEPORTIVA C1
09.00-10.30
(Aula 5)

4039
PREVENCION Y
READAPTACION Fisico
DEPORTIVA C2
10.30-12.00
(Aula 5)

4038
ESP.COLECTIVOS
FUTBOL (Futbol 11)
BALONCESTO-JUDO
PADEL-NATACION
10.00-12.00

4038
ESP.COLECTIVOS
FUTBOL (Futbol 11)
BALONCESTO-JUDO
PADEL-NATACION
10.00-12.00

4040
ESTRUCTURA Y
ORGANIZACION DEL
DEPORTE
12.00-14.00
(Aula 6)

4040
ESTRUCTURA Y
ORGANIZACION DEL
DEPORTE
12.00-14.00
(Aula 6)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

4036
ACTIVIDADES DEPORTIVAS
EN LA NATURALEZA: OCIO Y

RECREACION DEPORTIVA
C1 09.00-13.00
(Aula 1)

4036
ACTIVIDADES DEPORTIVAS
EN LA NATURALEZA: OCIO Y

RECREACION DEPORTIVA
€2 09.00-13.00
(Aula 6)

4037
ETICA Y DEONTOLOGIA
PROFESIONAL
14.30-16.00
(Aula 6)

4039
PREVENCION Y
READAPTACION FiSICO
DEPORTIVA TEORIA
14.30-16.00
(Aula 6)

4037
ETICA Y DEONTOLOGIA
PROFESIONAL
14.30-16.00
(Aula 6)

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00




UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

CURSO/GRUPO 4°A ° CUATRIMESTRE

AULA 1 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.4!

10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45

15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

URSO/GRUPO 4°A 2° CUATRIMESTRE

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

4052 ANAL. DE TECNICA
LA TACTICA EN LA
PREP. FISICA 10.00-12.00)
(Aula 4)

RACION DE LAS
ENAS MUSCULARES|

Y MASAJE DEPORTIVO)

EORIA 10.00-12.00 (Aula -
1 acoary

4047 VAVORACION DE LAS
ENAS MUSCULARES|
MASAJE DEP. PRACT. T3

10.00-12.00(S. Nueva Fis.)

4052 AMAL. DE TECNICA
Y LA TACTICA EN LA
EP. FISICA 10.00-12.00|

(1/3 Pabellén)

4046

METODOLOGIA
INVESTIGACION A
12.00-14.00

(Sala -1.1 4

40214 REHAB. READAP.

Y EAT.TRASTORNOS CRON
T3 12.00-13.30 (Aulal
n 2EDCY,

4046
METODOLOGIA
INVESTIGACION T
12.00-14.00
(Aula 1.14
40714 REHAB. READAP.
Y ENT.TRASTORNOS CRON.
A 12.00-13.30 (Aula 5)|

4051
FISIOLOGFA DEL
ENTRENAMIENTO Y LA
COMPETICION

14.30-16.30
(Aula 2)

4041
INTRODUCCION
A LA TEOLOGIA A-T3
14.30-16.30
(Aula 1.5H )

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

4046
METODOLOGIA

INVESTIGACION
12.00-14.00
(Aula 1.5
40714 REHAB. READAP.
Y/ENT.TRASTORNOS CRON.
T3 12.00-13.30 (Aula 2.6M)|

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
4046
METODOLOGIA
4049 4049 INVESTIGACION T: 4051
INTRODUCION A LA INTRODUCION A LA FISIOLOGIA DEL
FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA 08.00-10.00 ENTRENAMIENTO Y LA
TEORIA PRACTIC A (Aula 3) COMPETICION
08.00-10.00 08.00-10.00 08.00-10.00
(Aula 1) (Sala Demo) 40214 REHAB. READAP. (Aula 1)
Y ENT.TRASTORNOS CRON.
A 08.30-10.00 (Aula 1)|
4055 GESTION RECURSOS 4057 EDUCACION FiSICA 4057 4055 GESTION RECURSOS,
HUMANOS EN DIVERSIDAD EDUCACION FiSICA HUMANOS EN
ORG. DEPORTIVA 10.00-12.00 DIVERSIDAD A T3 ORG. DEPORTIVAS,
10.00-12.00 (Adla 1) A-T3 (1/3 Pabehtdn) 10.00-12.00 (Aufa 2) 10.00-12.00 (Aufa 2) 4047

VALORACION DE LAS
CADENAS MUSCULARES
Y MASAJE DEPORTIVO
PRACTICA A
10.30-12.30

(Sala Electro)

4049
INTRODUCION A LA
FISIOTERAPIA
PRACTICA T3
15.00-17.00
(Sala Demo)

4041
INTRODUCCION
A LA TEOLOGIA A-T3
14.30-16.30
(Aula 1.5H )

CONTENIDOS Y
APLICACIONES DIDACTICAS '
08.00-10.00
A

(Aula 1)

Los grupos T3 son para alumnos de 3°A

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES

4058
CONTENIDOS Y
APLICACIONES DIDACTICAS
08.00-10.00
T3
(Aula 5)

MIERCOLES

JUEVES

FISIOTERAPIA

TRAUMATOLOGICA Y

DEPORTIVA - PRACTICA
T3

08.00-10.00
(Sala Demo Fisioterapia)

VIERNES

TECNOLOGIAS DEL
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO
A

08.00-10.00
(Aula 5)

4054
DIRECCION DEPORTIVA DE
SERVICIOS DE ACTIVIDAD
FISICA Y DEPORTE
10.00-12.00
(Aula 6)

4056
DIDACTICA DE LA
EDUCACION FiSICA
10.00-12.00
(Aula 5)

TECNOLOGIAS DEL

ENTRENAMIENTO

DEPORTIVO

10.00-12.00
(Aula 5)

FISIOTERAPIA
TRAUMATOLOGICA Y
DEPORTIVA - PRACTICA
A

10.00-12.00
(Sala Nueva Fisioterapia)

4056
DIDACTICA DE LA
EDUCACION FiSICA
12.00-14.00
(Aula)

4053
MARKETING DEL DEPORTE Y
DE LAS NUEVAS
TENDENCIAS EN
ACTIVIDADES FISICAS Y
DEPORTIVAS
12.00-14.00
(Aula 5)

4053
MARKETING DEL DEPORTE Y
DE LAS NUEVAS
TENDENCIAS EN
ACTIVIDADES FISICAS Y
DEPORTIVAS
14.30-16.30
(Aula 6)

4058
CONTENIDOS Y
APLICACIONES DIDACTICAS

0-16.30
(Aula 5)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

4048
FISIOTERAPIA
TRAUMATOLOGICA Y
DEPORTIVA - TEORIA
12.00-14.00
(Aula 5)

TECNOLOGIAS DEL
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

12.00-14.00
(Aula 5)

4054
DIRECCION DEPORTIVA DE
SERVICIOS DE ACTIVIDAD

FISICA Y DEPORTE
15.00-17.00
(Aula 5)

TECNOLOGIAS DEL
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO
A

14.30-16.30
(Aula 2)

Los grupos T3 son para alumnos de 30A

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00




UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CURSO 2024-2025

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE Y DIPLOMA EN
ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (13/11/2024)

CURSO/GRUPO 4° ° CUATRIMESTRE

AULA 1 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.4!

10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45

15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

URSO/GRUPO 4°B 2° CUATRIMESTRE

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

LUNES

4049
INTRODUCION A LA
FISIOTERAPIA
TEORIA
08.00-10.00
(Aula 1)

MARTES

4049
INTRODUCION A LA
FISIOTERAPIA
PRACTICA B2
08.00-10.00
(Sala Demo)

MIERCOLES

4046
METODOLOGIA
INVESTIGACION B1
08.00-10.00
(Aula 4)

JUEVES

4051
FISIOLOGIA DEL
ENTRENAMIENTO Y LA
COMPETICION
08.00-10.00
(Aula 1)

4055 GESTION RECURSO
HUMANOS EN

ORG. DEPORTIVA
10.00-12.00 (Adia 1)

4052 ANAL. DE TECNICA
LA TACTICA EN LA
PREP. FISICA 10.00-12.00)
(Aula 4)

4057 EDUCACION FiSICA
DIVERSIDAD
10.00-12.00

ENAS MUSCULARES|
Y MASAJE DEPORTIVO)
2 10.00-12.00(Aula-1.4 BC)

4057 EDUCACION FISICA
DIVERSIDAD
10.00-12.00
B1-B2 (1/3 Pab
RACION DE LAS|

6n)
4047 Vi
ENAS MUSCULARES
MASAJE DEPORTIVO B1|
10.00-12.00(Sala Nueva)

4055 GESTION RECURSOS

HUMANOS EN

ORG. DEPORTIVAS,

10.00-12.00 (Aufa 2)
4052 AMAL. DE TECNICA

LA TACTICA EN LA

EP. FISICA 10.00-12.00|

(1/3 Pabellén)

4046
METODOLOGIA
INVESTIGACION B;
12.00-14.00

(Aula 0.6 BE

40214 REHAB. READAP.
Y BT TRASTORNOS CRON
B112.00-13.30 (Aula 1)

4046
METODOLOGIA
INVESTIGACION B1
12.00-14.00
(Aula 0.8 Edificio O)

40214
REHAB[L]TAC[ON, READAP.
Y ENT.TRASTORNOS CRON.
82 12.00-13.30
(Aula 4)

4046
METODOLOGIA
INVESTIGACION B;
12.00-14.00
(Aula 2.1
40714 REHAB. READAP.

4051
FISIOLOGFA DEL
ENTRENAMIENTO Y LA
COMPETICION
14.30-16.30
(Aula 2)

4041
INTRODUCCION
A LA TEOLOGIA B1-B2
14.30-16.30
(Aula 1.6H )

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

Y/ENT.TRASTORNOS CRON.
B1 12.00-13.30 (Aula 5)|

VIERNES

40214
REHABILITACION, READAP.
Y ENT.TRASTORNOS CRON.

B2 09.00-10.30

(Aula 1)

4047
VALORACION DE LAS
CADENAS MUSCULARES
Y MASAJE DEPORTIVO
PRACTICA B2
10.30-12.30

(Sala Electro)

4049
INTRODUCION A LA
FISIOTERAPIA
PRACTICA B1
15.00-17.00
(Sala Demo)

4041
INTRODUCCION
A LA TEOLOGIA B1-B2
14.30-16.30
(Aula 1.6H )

CONTENIDOS Y
APLICACIONES DIDACTICAS!
08.00-10.00
B2
(Aula 1)

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

MARTES

4058
CONTENIDOS Y
APLICACIONES DIDACTICAS
08.00-10.00
B1
(Aula 5)

MIERCOLES

JUEVES

FISIOTERAPIA

TRAUMATOLOGICA Y

DEPORTIVA - PRACTICA
Bl

08.00-10.00
(Sala Demo Fisioterapia)

VIERNES

TECNOLOGIAS DEL
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

08.00-10.00
(Aula 5)

4054
DIRECCION DEPORTIVA DE
SERVICIOS DE ACTIVIDAD
FISICA Y DEPORTE
10.00-12.00
(Aula 6)

4056
DIDACTICA DE LA
EDUCACION FiSICA
10.00-12.00
(Aula 5)

TECNOLOGIAS DEL

ENTRENAMIENTO

DEPORTIVO

10.00-12.00
(Aula 5)

FISIOTERAPIA
TRAUMATOLOGICA Y
DEPORTIVA - PRACTICA
B2

10.00-12.00
(Sala Nueva Fisioterapia)

4056
DIDACTICA DE LA
EDUCACION FiSICA
12.00-14.00
(Aula)

4053
MARKETING DEL DEPORTE Y
DE LAS NUEVAS
TENDENCIAS EN
ACTIVIDADES FISICAS Y
DEPORTIVAS
12.00-14.00
(Aula 5)

4053
MARKETING DEL DEPORTE Y
DE LAS NUEVAS
TENDENCIAS EN
ACTIVIDADES FISICAS Y
DEPORTIVAS
14.30-16.30
(Aula 6)

4058
CONTENIDOS Y
APLICACIONES DIDACTICAS

0-16.30
(Aula 5)

ACTIVIDADES UFV
12.00-15.00

4048
FISIOTERAPIA
TRAUMATOLOGICA Y
DEPORTIVA - TEORIA
12.00-14.00
(Aula 5)

TECNOLOGIAS DEL
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

12.00-14.00
(Aula 5)

4054
DIRECCION DEPORTIVA DE
SERVICIOS DE ACTIVIDAD

FISICA Y DEPORTE
15.00-17.00
(Aula 5)

TECNOLOGIAS DEL
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

14.30-16.30
(Aula 2)

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-09.45
09.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45
12.45-13.00
13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00




